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  شــكــر 
 

 إعداده ثم نشكر كل من ساهم في ،اء هذا الدليلإنشكر االله عز وجل الذي وفقنا على 
  

  : دلجنة استقبال الطلاب الجد
 ه، نزي)رئيس النادي( أسامة عبدالحليم سمرقندي ،) اللجنةيسرئ(  سليمان العريفيفوزي

عويض ، فهد الردادي، نواف  زراع الداليي، عل)ول عن اللجنة الثقافية بالناديئالمس(شجاع العثماني 
  العتري، مرشد عبداالله المطيري، حسن الحربي

  
  : أشرف على إعداد الدليل

 ريفي العسليمان فوزي 
  

  :شارك في كتابة الدليل
    شجاع العثمانيهنزي ، سمرقنديعبدالحليم أسامة

  
   :جتماعات اللجنة واشارك في جمع المعلومات

   العتري، مرشد عبداالله المطيري، حسن الحربيعويض ، فهد الردادي، نواف زراع الداليعلي
  
  :  الدليل وصححه لغوياًقرأ

   )نائب رئيس النادي (باسل السدحان
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  مقدمة
  

سلم،  محمد صلى االله عليه و نبيناالحمد الله والصلاة والسلام على أشرف الخلق وسيد المرسلين
أو   للدراسةالقادمينسواء   بتسبرجفي مدينة  رحب بكافة الإخوة السعوديين الجددنود في البداية أن ن

  .  من أجلهوا االله عز وجل أن يحقق للجميع ما قدمسائلين للعلاج

لى مدينة أعداد كبيرة من الطلبة السعودين إمت إدارة النادي السعودي بقدوم عندما عل
، فكان لزاماً على إدارة النادي أن ةدارة هو كيفية خدمة هؤلاء الطلببتسبرج كان الهاجس لدى الإ

 مع هذه الدعوة وتم إيجابيتجاوب أعضاء النادي بشكل قد  و، الجددلبةستقبال الطتدعو لإنشاء لجنة لا
  .ب الجددلاكيل لجنة استقبال الطتش

دليل باللغة العربية عن مدينة إعداد رأت اللجنة في بداية الأمر أن هناك حاجة ماسة إلى 
في التعرف على نمط   ومرضى الاستفادة من هذا الدليلةبلبتسبرج حتى يتسنى لجميع القادمين من ط

الله عز وجل أن ينفع به وأن يساهم في سأل افكان هذا العمل المتواضع الذي ن ،ةالحياة في المدين
  .يحقق متطلباتكم واحتياجاتكم  التخفيف من صعوبة التأقلم في هذا اتمع الجديد وأن

 ،تطوير هذا الدليلل نتطلع لاقتراحاتكم ال هذا العمل تحت التطوير ولذا فإنالاز   الأعزاءناإخوت
  .تعديلها أو إضافتها في هذا الدليل تحرمونا من آرائكم حيال المواضيع التي ترون نرجو ألاف

  
 

 إخوانكم
   لجنة استقبال الطلاب الجدد
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 :فهرس المحتويات 
    ل وصولك إلى بتسبرجماذا تفعل قب ... الفصل الأول 

     عن مدينة بتسبرجةنبذ  أ
    سئلة الشائعةإجابة الأ  ب
    السكن المؤقت  ج

      وصولك إلى بتسبرجماذا تفعل عند... الفصل الثاني  

    فتح حساب في البنك  أ
    التسجيل مع جهة الابتعاث ب
    ل مع مكتب الطلبة الدولي التابع لجامعتك أو للمركز الصحييالتسج  ج
    شراء الكتب واستخراج بطاقة الجامعة وتسجيل المواد  د

    البحث عن سكن هـ
    رخصة القيادة والمواصلات  و
    ثاثشراء الأ  ز
    لصحيةالمراكز ا والمستشفيات  ح
    ملاحظات مهمة عند شراء الأطعمة   ط

    معلومات عامة عن مدينة بتسبرج... الفصل الثالث 
    المدارس   أ

    الجامعات والمعاهد  ب
    المساجد  ج
    أماكن الترفيه  د

    المنتزهات هـ
    شركات الخدمات  و
    المطاعم التي يملكها عرب أومسلمون  ز
    شركات الهاتف والجولات  ح

    معلومات عامة عن أمريكا... ل الرابع الفص
    الأعياد الوطنية  أ

    نظام الحكم   ب
    التعليم في أمريكا  ج
    فرو ق التوقيت   د



  وصولك إلى بتسبرجقبل ماذا تفعل ... الفصل الأول 
  :نبذه عن مدينة بتسبرج  أ

 ميلادي 2000كاني لعام تقع بتسبرج في غرب ولاية بنسلفانيا في مقاطعة أليغيني و حسب التعداد الس
 نسمة وتلقب المدينة بمدينة الصلب لأا 334,563ة من غير المناطق المحيطة ا يبلغ كان التعداد السكاني للمدين

كانت تعتبر مصدر ومركز مهم لصناعة الصلب في أمريكا ولكن مع ايار صناعة الصلب في أمريكا في 
  .المدينة للاعتماد على التقنية الحديثة بدلا من الصناعات الثقيلةالسبعينيات من القرن الماضي تحول اقتصاد 

بتسبرج عبارة عن مدينة يمر ا ثلاثة أار ويمكن تصور وسط البلد وكأنه موجود في وادي محاط بالجبال 
الذي من الجنوب والشرق ويتم الانتقال بين وسط البلدة وشرقها وجنوا من خلال ثلاثة أنفاق رئيسية وهوالأمر 

 6:30-4:30(و )  صباحا9ً-7(يرفع من مستوى الازدحام عند هذه الأنفاق خلال أوقات الذروة 
ل هو ليبيرتي بينما يعتبر نفق سكوريلهِالنفقين الرئيسيين للوصول لجنوب المدينة هما نفقي فورت بت و ).مساءً

  . النفق الرئيسي الموصل لشرق المدينة

 الخاص بجامعة بتسبرج وجامعة وكارنيجي ميلون في منطقة أوكلاند تقع جامعتي بتسبرج والمركز الطبي
  . بينما تقع جامعة ديوكاين في وسط البلد

   :بالنسبة للمناطق السكنية المختلفة في المدينة فهي كالتالي

 منطقة أوكلاند والتي تقع فيها الجامعات الرئيسية والمركز الطبي ويكثر في هذه المنطقة العزاب الأمريكان
icp.www://http-(  المركز الإسلاميويعيش فيها أيضا عدد لا بأس به من العوائل المسلمة ويقع فيها 

org.pgh (نقل بين الجامعة ومن مميزات المعيشة في أوكلاند القرب من الجامعة مما يسهل استخدام الباصات للت
والمترل كما تكثر فيها المطاعم المختلفة لكن من عيوب السكن في أوكلاند كثرة الطلبة العزاب الأمريكان وكثرة 

 جنوب وغرب أوكلاند تعتبران  المساكن القديمة وارتفاع الإيجار وصعوبة إيجاد مواقف للسيارات كما أن منطقتي
نخفض مما يقلل من مستوى الأمان الموجود في جنوب وغرب أوكلاند مناطق يكثر فيها السكان ذوي الدخل الم

  .على خلاف ما هو الحال في شمالها وشرقها ووسطها
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إذا اتجهنا شمال أوكلاند ندخل في منطقتي شادي سايد وسكويريلهل وهما منطقتان سكنتيان مرتفعة 
قائق للوصول لجامعة كارنيجي ميلون  د3-2المستوى وجيدة جدا لقرما من الجامعة حيث يستغرق الباص مدة 

  . دقائق للوصول إلى جامعة بتسبرج10وحوالي 

إذا خرجنا من أوكلاند واتجهنا جنوبا باتجاه نفق ليبرتي وتجاوزناه في اتجاه الجنوب نصل لمنطقة بروكلاين 
واحدة غرفة ( وفيه عدد لا بأس به من الشقق Southcrest heightsالتي يوجد فيها مجمع سكني كبير 

 دولار، كما يوجد عدد من البيوت الخاصة التي يملكها شخص 650ويصل متوسط الايجار فيه إلى ) لثلاث غرف
ويوجد في هذه المنطقة عدد كبير من العوائل . مستقل يمكن استئجارها للراغبين في المعيشة في بيوت مستقلة

والمركز الإسلامي الواقع في أوكلاند، كما تصل المسلمة وتعتبر قريبة من مسجدي التوحيد الواقع في جرين تري 
باصات المدينة الخاصة بالمدارس لهذه المنطقة لأخذ أبناء الطلبة للمدرسة الإسلامية الموجودة في المدينة 

 Academy of PittsburghUniversal )com.uapschool.www://http ( . 

أما إذا خرجنا جنوبا باتجاه المطار وتجاوزنا نفق فورت بت فسنصل إلى منطقتي جرين تري وكارنيجي 
مسجد وهذان منطقتان ا أربع مجمعات سكنية كبيرة تكثر فيها العوائل السعودية والعربية والمسلمة ويوجد فيها 

 دقيقة بالسيارة خارج 15وتبعد عن جامعة بتسبرج مدة ) com.attawheed.www://http( التوحيد
     )الترتيب حسب البعد عن جامعة بتسبرج(أوقات الذروة ويوجد فيها امعات السكنية التالية 

• Highland Hills  
• Crane Village Apartments  
• Carriage Park Apartments  
• Navalwood Apartments 

كيفية اختيار  للحصول على المزيد من المعلومات حول  السكن في مدينة بتسبرجويمكن العودة لصفحة
فيما يلي خرائط مدينة بتسبرج والتي يمكن من خلالها التعرف بشكل أدق على المناطق  و السكن في المدينة
  ):اضغط بالفأرة على منطقة ليظهر اسمها وخريطتها التفصيلية(المذكورة أعلاه 

   انية لمناطق بتسبرج المختلفةخريطة بي •
  خرائط تفصيلية لمناطق بتسبرج المختلفة  •
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  :إجابة الاسئلة الشائعة  ب

 بعض أعضاء النادي السعودي بإعدادها وتجهيزها لكي ذه قائمة بأسئلة شائعة لدى الطلبة الجدد قامه
  الملتقى السعودي بأمريكا ولا يفوتنا أن نشكر. فيها يتسنى للطلبة الجدد الاستفادة مما

)us.saudiclub.www://http (عض هذه الأسئلةفي الإجابة على ب الفعالة والقوية على مساهمته. 

 

 I-94ملحوظة هامة بخصوص استمارة 

ورقة بيضاء (الذي قمت بتعبئته في الطائرة    I-94سيقوم موظف الجمارك في مطار نيويورك بختم نموذج 
من المهم جدا المحافظة على هذه الورقة لأا دليل دخولك . ومن ثم إعادته إليك) مربعة ا معلومات مهمة جدا

دة ولابد من تسليمها مجددا لموظف الجمارك عند سفرك لخارج الولايات المتحدة الأمريكية وعدم للولايات المتح
  .الالتزام ذا الأمر سيؤدي لحرمانك من دخول أمريكا لمدة خمس سنوات

 :الأسئلة

   ماهي الأمور التي تنصحوننا بإحضارها معنا عند السفر؟1
  في الطائرة؟) اللاب توب(كمبيوتر المحمول هل يسمح باستخدام ال 2
  حتياج لها لاحقاً؟ماهى المستندات التي يجب أخذها معي للا 3
   وأطفال؟ةالذي يتوجب علينا عمله عند الوصول للمطار برفقة عائلة مكونة من زوج ما 4
   الجوازات أو الخطوط في مطار نيويورك؟يطلب مني سواء من موظفت سوف تيوراق الماهى الأ 5
   للمطار؟ الوالد سيرافقني كانلى تصريح سفر لوإحتاج أهل  6
  امريكا من قبل، هل يحتاج اخذ الجوازات الي فيها التأشيرات لامريكا؟سبق وأن زرت  7
  ه للولايات المتحدة الأمريكية؟ الأولويات التى على الطالب القيام ا حال وصوليماه 8
   عن مدينة بتسبرج؟ةنا نبذءهل من الممكن إعطا 9

  ماهو مستوى البرد في بتسبرج؟ 10
  كيف يمكننا التعامل مع الثلج؟ 11
  من المسؤول عن التأكد من وضعي القانون في الولايات المتحدة؟ 12
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  تصال بالسعودية؟كيف أقوم بالا 13
  جازته السنوية؟إهل يستمر الصرف على المبتعث أثناء  14
 على ضرورة تجنب الإخوة العرب ة طويلةس سبق وأن درسوا هناك فى الولايات المتحدة من فتر أنانصحني 15

   السنة الأولى؟خاصة في
   الخاصة بالغير متزوج تكفي؟ةافأهل المك 16
  العمل في أمريكا؟بهل يسمح لي  17
  ؟21قل منأبأني ا علمر خ أردت التنقل من مكان لآ لوهل هناك مشاكل 18
  ما معنى السيفز وما هو أقل نصاب دراسي للتسجيل؟ 19
  ؟I-20د أو جامعة تختلف عن المعهد أو الجامعة التي أعطتني درس في معهأهل يمكنني أن  20
  ية على جواز السفر؟هل يمكن البقاء في الولايات المتحدة بتأشيرة منتهية الصلاح 21
  ؟I-20ما الفرق بين التأشيرة التي نأخذها من السفارة وبين  22
  ما العمل في التأمين الطبي؟ 23
  فتح الحساب؟أ حتى نقديةهل أحضر مبالغ  24
  ك؟ هناي أثناء وجودهل يقومون بتحويل النقود ليالأهل أجعل  25
   البنك؟ودعه في حسابى فيخذ شيك باسمي لأآهل  26
  ؟في أمريكاموري أ حتى تستقر السعودية من يخذ معآكم  27
  ختار البنك الذي أفتح معه الحساب؟أكيف يمكنني أن  28
  ا في السكن؟ما هي الفواتير الشهرية التي يتوجب علي دفعها شهري 29
  لدي أطفال ملتحقين بمدارس سعودية فما العمل معهم في أمريكا؟ 30
  هل هناك تمييز عنصري في التعامل مع الطلبة في الجامعة؟ وهل الحجاب مسألة مألوفة؟ 31
  هل أحتاج لاستئجار سيارة؟ وكيف يمكنني أن أقوم ذا؟ 32
  يمكنني اختيار السكن المناسب وما هي المناطق التي تنصحون بالسكن فيها؟كيف  33
  كيف يمكنني أن أشتري سيارة؟ 34
  ماهي شركات الجوالات الموجودة في بتسبرج؟ 35
  ؟ة المترلي والأدواتلأثاثاستطيع شراء أمن أين  36
  ت المتوفرة لأمراض النساء والأطفال؟ماهي العيادا 37
  تبار؟ما هي أهم العادات والسلوكيات الموجودة في أمريكا والتي ينبغي أخذها في عين الاع 38
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  ماهي الأمور التي تنصحوننا بإحضارها معنا عند السفر؟           1

  :هذه قائمة مقترحة من قبل بعض أعضاء النادي ونأمل أن تحوي كل ما تحتاجونه من لوازم

ملاك السكن يطلبون  يبين الدخل باللغة الإنجليزية لأن معظم) من البنك(شهادة من العمل أو إثبات  •
  . إثبات الدخل التي يمكن الحصول عليها من الملحقية قد لا يكتفون بشهادةشهادة إثبات دخل و

  . ملابس شتوية لكافة أفراد الأسرة لأن البرد في مدينة بتسبرج شديد •
عند إحضار مأكولات لابد من مراعاة أن تكون جافة أو معلبة خصوصا التمر لابد يكون مكنوز و  •

  . محفوظ ببلاستيك و مفرغ من الهواء
  .  صورة أخرى مكشوف الرأس24 صورة شمسية باللباس السعودي و24عدد  •
  مع الرخصة السعودية التي يفضل أن تكون مترجمة للإنجليزية من الخلف  رخصة دولية •
  بطاقة اتئمان من أي بنك  •
  $ 1000عن  مبلغ نقدي لا يقل •
آلاف   عشرةشيكات سياحية و يفضل أن تكون من نوع أميركان أكسبرس وإذا تم إحضار أكثر من •

 مكتب  دولار لابد من تدوينها في استمارة الجمارك التي توزع في طائرة الخطوط السعودية وإعلام
  . الجمارك بالمطار

بالنسبة للعوائل، إحضار شهادات التطعيم للأطفال وأي تقارير طبية أخرى قد تقتضي الحاجة إليها هنا  •
  . عند مراجعة المستشفيات

  . الأبناء الدراسية و يفضل أن تكون مترجمةإحضار شهادات الزوجة و •
  إحضار السجلات الصحية للعائلة أو للافراد  •
إذا كان أي فرد من العائلة يحتاج الى علاج أو يتعاطى علاج باستمرار فعليه إحضار كمية كافية من  •

  . العلاج وكذلك إحضار تقرير من الطبيب المعالج حتى يتم مراجعة طبيب في مكانك الجديد
  .ا كان الفرد يلبس نظارات طبية لابد من إحضار نظارة أضافيةإذ •
  . ذا كان لديك حساب بنكي في السعودية فيفضل احضار بطاقة الصرافإ •
بنكك في السعودية لغرض تعاملات بنكية في  يفضل توكيل شخص تثق به ليتولى حسابك الشخصي في •

  . المستقبل
  . احضار قاموس إلكترونييفضل إحضار القواميس اللغوية اللازمة وكذلك  •



 9 

  . سجادة صلاة و بوصلة علما بأن القبلة في أمريكا هي شمال شرق •
  منبه أو ساعة الفجر للتذكير بأوقات الصلاة علما بأا تباع على متن الطائرة السعودية  إحضار •
    .إحضار منبة أو ساعة للاستيقاظ •
و بعض القدور ) ل، فناجين قهوة و شاهيابريق ، دلا(إحضار الأواني الخاصة بالشاهي و القهوة من  •

  .الكبيرة علما بأن كل أدوات المطبخ متوفرة في بتسبرج ماعدا الخاص منها
 فولت ولإحضار أي أجهزة كهربائية من السعودية لابد من مراعاة 110هو  خط الكهرباء في أمريكا •

ب الكهرباء لها مداخل خاصة فيش تحويل من الجهاز إلى علبة الكهرباء حيث أن جميع عل ذلك مع إحضار
  .عبارة عن خطين مستقيمين أحدهما أطول من الآخر كما هو موضح في الصورة أدناه

  

  في الطائرة؟ ) اللاب توب(مول هل يسمح باستخدام الكمبيوتر المح           2

تعتمد هذه المسألة على أنظمة خطوط الطيران المختلفة وقد يكون سؤال المضيفين فى الطائرة أمرا مناسبا 
  .لتجنب التعرض للإحراج أو التوبيخ

  ماهى المستندات التي يجب أخذها معي للاحتياج لها لاحقاً؟           3

  .الابتعاث، خطاب القبول، خطاب I-20جواز السفر الأصلي،  •
   أشهر إلى أن تشتري سيارة أو تستأجر سيارة 6رخصة قيادة دولية تمكنك من القيادة لمدة  •
  . صور من بطاقة الأحوال المدنية، كرت العائلة •
  بطاقات ائتمان وبطاقة الصرف الدولية الخاصة بحسابك في السعودية  •
  . رى مكشوف الرأس صورة أخ24 صورة شمسية باللباس السعودي و24عدد  •
أصل وصور آخر الشهادات الدراسية التي تحصل عليا أبناؤك والزوجة أو الزوج المرافق لاستخدامها في  •

  التسجيل في المدارس أو الجامعات الأمريكية في حالة رغبة المرافقين في إكمال الدراسة 
  .ية تقتضي ذلكشهادات التطعيم للأبناء وصور التقارير الطبية في حالة وجود حالات صح •
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  ما الذي يتوجب علينا عمله عند الوصول للمطار برفقة عائلة مكونة من زوجه وأطفال؟           4

ولكن إن كانت الزوجة محجبة فلا يلزم كشف . لا يوجد هناك نصائح خاصة أو تعليمات معينة للعوائل 
عتقدات ولا يلزم أحداً بشئ يخالف دينه أو والقانون الأمريكى يحترم الأديان والم. الوجة للرجال أو نزع الحجاب

 - ورجال الجوازات فى المطارات لديهم القدر الكافي من المعرفة والخبرة والتجربة للتعامل مع المسلمين  .معتقده
ومع هذا فيجب .  وعندهم احترام كبير فى المعاملة للمحجبات وتقدير شديد لأوضاعهن-السعوديين بالضرورة 

جبة نزع الحجاب ليتأكد موظف الجمارك من تطابق الشخص مع صورته فى الجواز للأغراض الأمنية على المرأة المح
  .وهنا يمكن للشخص طلب امرأة للمعاينة بدلا من الرجل وهذا الأمر شائع ومعروف ولا حياء فى هذا

  ماهى الأوراق التي سوف تطلب مني سواء من موظفي الجوازات أو الخطوط في مطار نيويورك؟ 5

  الجواز •
• I-20   
• I-94الذي يتم توزيعه في الطائرة   
 وهذا سوف يتم توزيعه فى الطائرة مع نموذج - وذج خر خاص بالمحمول من الغذاء والنقود ـنم •

I-94ه لتعبئت  

الاستمارات أعلاه معلومات خاطئة بشكل متعمد  ينبغي الأخذ بعين الاعتبار بأنه إن ثبت بأنك كتبت في
أو الجوازات فهذا أمر قد يؤدي بك للسجن أو الغرامة أوالترحيل من أمريكا بحسب لتضليل موظف الجمارك 

  . طبيعة الخطأ

للجزء الأسفل  بعد مغادرة الطائرة ستصل إلى قسم الجوازات عبر ممر طويل ينتهي بدرج كهربائي يترل
ر دورك لحين تصل قف في الصفوف المخصصة لك وانتظ. من المطارتجد نفسك بعدها أمام كاونترات الجوازات

 سوف يقوم الموظف بختم الجواز  الذي سيقوم بفحص الأوراق والتأكد من سلامتها ومن ثم لموظف الجوازات
    ).وهنا يجب عدم نزعة إلا من قبل موظف الجمارك حين مغادرة الولايات المتحدة( وتدبيسه فى الجواز I-94و

والتخصص وبعض الأسئلة الشخصية ومن المهم قد يسأل موظف الجوازات عدة أسئلة عن اسم الجامعة 
وبعدها سيقوم الموظف بأخذ البصمات وصورة شخصية بعد ختم . جدا التعاون مع الموظف بأقصى قدر ممكن

  . الجواز
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إلى صالة العفش لاستلام أغراضك وحقائبك ليقوم موظف آخر بتفتيش تلك  وبعد ذلك يمكنك التوجه
باستخدام جهاز آلي دون  وغالبا ما سيكون التفتيش.  على أشياء ممنوعة الأغراض والتأكد من عدم احتواءها
ولذا من الأفضل الاحتياط وأخذ اللاصق لإعادة ربط  وقد يكون العكس. الاضطرار إلى فتح الحقائب والكراتين

  وإغلاق الكراتين مرة أخرى 

لحقائب لديهم وأخذ كروت يوجد كاونتر للخطوط السعودية فور الخروج من صالة المطار ويمكنك ترك ا
  .الصعود على الخطوط الداخلية لمواصلة رحلتك داخل أمريكا

  هل أحتاج إلى تصريح سفر لو كان الوالد سيرافقني للمطار؟            6

هذه مسألة تعتمد على عمرك وعلى أنظمة الجوازات في السعودية وننصح التأكد من هذا الأمر من 
  .نتك بالسعوديةمكتب الجوازات الموجود في مدي

سبق وأن زرت أمريكا من قبل، هل أحتاج أخذ الجوازات التي فيها التأشيرات السابقة            7
  لأمريكا؟ 

  لا داعي لهذا الأمر

  ماهي الأولويات التى على الطالب القيام بها حال وصوله للولايات المتحدة الأمريكية؟           8

  :وهى كالتالى... لطالب القيام ا وعدم تأخيرها هناك مجموعة من الأولويات التى على ا
وتزويدهم بالعنوان الثابت أو ) org.sacm.www://http( الملحقية الثقافية فى واشنطنالاتصال على ) 1

  .استمارة الطالب الجديدراءات الانضمام للبعثة وتعبئة المؤقت لاستكمال إج

وتزويد الملحقية برقم  ) Checking-ونوع الحساب يكون جاري (فتح حساب فى البنك ) 2
  .الحساب عن طريق إرسال شيك ملغي بالبريد

انة بأحد الزملاء الموجودين فى المدينة للمساعدة فى هذا الأمر وتجنب تأمين السكن والأفضل الاستع) 3
  .دفع مبالغ إضافية أو الحصول على سكن فى مناطق غير مناسبة
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وإاء إجراءات الدراسة واستخراج البطاقة الجامعية لاستخدامها كبطاقة ) أو المعهد(الاتصال بالجامعة ) 4
  .تعريف تكون بديلا للجواز

على النادي السعودي والمركز الإسلامي فى المدينة والاتصال ببعض الزملاء لتقديم المزيد من التعرف ) 5
  .المساعدات والخدمات

وكذلك معرفة المحلات التجارية الكبيرة لتأمين . التعرف على المدينة والقيام بجولة سريعة فيها) 6
  ).ول مارت والجاينت إيغل وغيرها من المحلاتولعل أشهر هذى المحلات هو الو( الاحتياجات الحياتية اليومية 

  هل من الممكن إعطاءنا نبذة عن مدينة بتسبرج؟           9

  .راجع الإجابة على هذا السؤال في بداية الفصل الأول من هذا الدليل  

  البرد في بتسبرج؟ ماهو مستوى     10

تكون ) ..  الخريف و الشتاءالربيع و الصيف و(مناخ بتسبرج متقلب وتشعر فيه بجميع فصول السنة 
 منخفضة إلى حد ما، أما الصيف فيكون في الأغلب دافئا ولكن الشتاء  درجة الحرارة في فصلي الربيع و الخريف

درجات مئوية ترتفع بعده درجة  ) 7-  إلى 1- (  يتراوح ما بين  متوسط درجة الحرارة شتاء. يكون فيها باردا
حتى فصل الصيف الذي يكون الدفء فيه معتدل ومتوسط درجات الحرارة فيه الحرارة تدريجيا خلال فصل الربيع 

  درجة مئوية ) 21 و 16(مابين 

جدول  وفيما يلي)  سم52(ومعدل نزول الثلج هو )  مم937(معدل هطول الأمطار سنويا فيها هو 
  :يوضح متوسط درجة الحرارة المئوية لشهور السنة في مدينة بتسبرج

DecNovOct Sep AugJul Jun MayAprMarFeb Jan 
1 6 11.6 18 21.622.320 15.59.4 4 0 2-  

ينبغي أيضا الأخذ بعين الاعتبار بأن بتسبرج مدينة يهطل فيها الثلج على مدار أربع إلى خمس أشهر في 
شهر السنة وهذا الجدول يبين متوسط هطول الثلج بالبوصة على مدينة بتسبرج خلال أ) أكتوبر حتى مارس(السنة 

  : سنة ماضية50المختلفة وعلى مدار 
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DecNovOct Sep AugJul Jun MayAprMarFeb Jan 
8.1 3.5 0.4 - - - - 0.1 1.7 8.5 8.9 11.8

  

  كيف يمكننا التعامل مع الثلج؟      11

ني أهمية لا شك وأن الثلج يشكل إزعاجا لمن لم يتعود على التعامل معه لأن وجود الثلج في الشوارع يع
  :ولكن بشكل عام ننصح بالتالي. ةالحذر عند المشي وقيادة السيارة لأن حوادث الانزلاق كثيرة وخطير

  .أهمية شراء جاكيتات متينة تحمي الصدر والرقبة من البرد •
عند المشي في الشوارع ينبغي تجنب لبس الأحذية المسطحة من الأسفل وتجنب المشي على المناطق التي  •

  . فيها شفافا لأن احتمال التزحلق فيها كبيريكون الثلج
 لابد من تغطية الأنف والأذنين والكفين عند المشي في الشارع  •
 التي عادة ما تباع في محلات Thermal Underwearشراء ولبس الملابس الداخلية الحرارية  •

 WalMart) com.walmart.www://http ( ,Kmartالملابس مثل 
)com.kmart.www://http ( ,Target) com.ettarg.www://http (  
بعد هطول الثلج عادة تقوم البلدية برش الملح في الطرقات لكي يساعد في ذوبان الثلج كما تقوم  •

إدارات المناطق السكنية بتنظيف الثلج من على الأرصفة والشوارع التابعة لها ورش المح فيها ليساهم في 
  .ذوبان الملح وننصح بانتظار الانتهاء من هذه العمليات قبل الخروج من المنازل

عند القيادة في شارع مغطى بالثلج فننصح بعدم الضغط على البترين أو الفرامل بشكل مفاجئ كما  •
ننصح بالتأكد من سلامة عجلات السيارة قبل موسم الثلج عموما من الأفضل دوما انتظار مرور 

  .عربات الملح في الشوارع قبل الخروج إليها

   في الولايات المتحدة؟من المسؤول عن التأكد من وضعي القانون     12

يتحمل الطالب بنفسه مسؤولية التأكد من سلامة وضعه القانوني في أمريكا فلو حصل أن موظفا ما أو 
شخصا ما أعطى للطالب معلومات خاطئة تتعلق بوضعه القانوني في البلاد فالطالب نفسه هو الذي يتحمل 

ن يتعود الطالب على سؤال المشرفين المسؤولين عن ولذا ننصح بشدة أ. المسؤولية وليس ذلك الشخص أو الموظف
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أنظمة وقوانين الهجرة الخاصة بالطلبة والموجودين في مكتب الطلبة الدوليين التابع للجامعة التي تدرس ا كما 
ننصح تجنب الاستماع للأصدقاء في مثل هذه الأمور وهذا يشمل أيضا بعض الأسئلة ذات الصبغة القانونية 

 هذه الصفحة فالقوانين تتغير بشكل دوري ومستمر ولذا من المهم أن يكون الطالب على دراية ذه والموجودة في
الأمور ومن المهم أن يتلقى الطالب الإجابات على مثل هذه الأسئلة من الأشخاص المتخصصين ا مثل مشرفي 

  .المكاتب الدولية الموجودين في الجامعة

  ية؟بالاتصال بالسعود كيف أقوم      13

  :بعدة طرق يمكن ذلك

  . هاتف من المحلات العربية الموجودة في بتسبرج راء بطاقةش •
  com.arabcallingcard مثل  شراء بطاقة هاتف من الإنترنت •
 .بعض الشركات التي تمنح خدمة الاتصال بالسعودية عن طريق الهاتف المترلي التعامل مع •
  011966مع العلم بأن مفتاح الإتصال الدولي للملكة العربية السعودية هو  •

 هل يستمر الصرف على المبتعث أثناء إجازته السنوية؟      14

نعم تستمر لمدة ثلاثة أشهر وهي أطول مدة يستمر صرف المكافأة للطالب وتعتبر أطول مدة لأي نوع 
خير في التأشيرة أو أسباب خارجة عن ارادة الطالب، لن وإن كان هناك تأ. من الإجازات وهي فترة الصيف

 تأكيداً لوصوله واستكمال I-94أشهر حتى يرجع ويبدأ الطالب دراسته ويرسل  يصرف له أكثر من ثلاثة 
  .وعندها سيعاود الصرف مع صرف مصروفات الأشهر التي توقفت. الدراسة

تحدة من فترة طويلة على ضرورة نصحني أناس سبق وأن درسوا هناك فى الولايات الم     15
  تجنب الإخوة العرب خاصةً في السنة الأولى؟ 

هذه مسألة تعتمد على طبيعتك ونفسيتك فهناك من الناس من يحب العزلة ولا يحب أن يختلط بأحد 
بعض القادمين الجدد للولايات المتحدة  الحاصل مع. وهناك من هو اجتماعي يحب لقاء الناس والحديث معهم

شعوروهم بوحدة كبيرة قد تسبب لهم متاعب نفسية ولذا نرى أنه من المهم أن يختار كل منا صحبة طيبة تعينه  هو
وتسنده على العمل الصحيح فالحياة في أمريكا سريعة جدا والناس كلها مشغولة باستمرار ولذا فلا غنى عن أخذ 
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ى الآخرين يساهم في نشر صورة جيدة عن بلادنا كما أن التعرف عل. الصحبة الطيبة من كافة الجنسيات في العالم
فالحياة . وديننا بين الناس كما يساهم على تنمية ثقافاتنا الشخصية حيال طرق التفكير الموجودة في شتى أنحاء العالم

  .الغربية ليست دراسة وشهادة بل هى تجربة وخبرة

   هل المكافأة الخاصة بالغير متزوج تكفي؟    16

سلوب حياة الطالب ونمطه الاستهلاكي ولكن بشكل عام المكافأة كافية جدا إذا ما هذا يعتمد على أ
تحكم الإنسان فى الصرف بل ويمكن للطالب التوفير من المكافأة دون التقتير أو التضييق على النفس وعلى مجالات 

 دولار عن كل ولد 272 للمتزوج مع إضافة 2.197 دولار للعزابى و 1.219مقدار المكافأة . الترفية المباحة
) مثال إذا كان للعائلة أربعة أولاد فإن الملحقية تدفع عن إثنين فقط. (بالعائلة مع العلم أن الحد الأعلى ولدين فقط

  .ولكن مصاريف العلاج مجانا لكل أفراد العائلة مهما بلغ عددهم

  هل يسمح لي بالعمل في أمريكا؟      17

 العمل في أي مكان في أمريكا إلا في الجامعة التي يدرسون فيها F1ة يمنع منعا باتا للطلبة أصحاب تأشير
ولا بد في هذه الحالة من التنسيق بين مكتب الطلبة الدوليين وأخذ .  ساعة أسبوعيا20ولساعات لا تزيد عن 

  أن يتلقوا مقابلا ماليا لأي خدمةF2أو   F1 ولا يسمح لحامل تأشيرة  .تصريح منهم بالعمل في الجامعة
  .يقدموا لأي جهة كانت، ومخالفة هذا القانون تعني الترحيل من أمريكا

  ؟ 21هل هناك مشاكل لو أردت التنقل من مكان لآخر علما بأني اقل من     18

  ليس هناك أي مشكلة في التنقل بين مدن أمريكا المختلفة

  ما معنى السيفز وما هو أقل نصاب دراسي للتسجيل؟     19

موجود على الحاسب الآلي يربط بين ملفك الموجود في الجامعة وبين مكتب الهجرة السيفز هو نظام 
والأمن القومي التابع للحكومة الأمريكية ويقوم هذا البرنامج بصورة أوتوماتيكية باستخراج تقارير دورية ترسل 

ي القانوني لكي يتم ترحيلهم لموظفي الحكومة الفيدرالية عن جميع الطلبة الأجانب الذين لم يلتزموا بالنصاب الدراس
  . فورا من أمريكا
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 ساعات 9يختلف النصاب الدراسي المسموح للطلبة بحسب الدرجة العلمية التي يدرسها الطالب وتبلغ 
وينبغي التأكد من مقدار هذا النصاب من كحد أدنى  ساعة لطلبة البكالوريوس 12لطلبة الماجستير والدكتوراه و 
لطلبة الدوليين الموجود في الجامعة الخاصة بك مع مراعاة أن مخالفة هذا النصاب خلال التحدث مع مسؤول ا

  . لترحيلك من أمريكا ستؤدي

  ؟  I-20هد أو الجامعة التي أعطتني هل يمكنني أن أدرس في معهد أو جامعة تختلف عن المع    20

رى فلا بد من التنسيق مع كلا فهذا غير ممكن وفي حالة الرغبة في الدراسة في معهد آخر أو جامعة أخ
 من المعهد القديم للمعهد الجديد ومخالفة هذا الأمر قد تؤدي I-20مكتب الطلبة الدوليين في المعهدين وتحويل 

  .للترحيل من أمريكا

  هل يمكن البقاء في الولايات المتحدة بتأشيرة منتهية الصلاحية على جواز السفر؟      21

سفر لا علاقة لها بالبقاء في الولايات المتحدة، إنما هي تأشيرة دخول فقط، التأشيرة الموجودة على جواز ال
  . مازال ساري المفعولI-20أي أن الإجابة على السؤال أعلاه هي نعم طالما أن تاريخ صلاحية 

  ؟ I-20ما الفرق بين التأشيرة التي نأخذها من السفارة وبين      22

يكية تسمح لك بدخول أمريكا عدة مرات خلال فترة التأشيرة، التأشيرة التي تأخذها من السفارة الأمر
 بالإقامة التي يحتاجها غير السعوديين للبقاء  I-20أي يمكن تشبيه .  فهو يسمح لك بالإقامة في أمريكاI-20أما 

  .شيرةبصورة نظامية في السعودية بينما التأشيرة ما هي إلا مجرد تصريح دخول للبلاد لعدة مرات خلال فترة التأ

  ما العمل في التأمين الطبي؟      23

توفر الملحقية تأمينا طبيا للطلبة المبتعثين على حساا ويشمل هذا التأمين كافة المعاملات الطبية ويستثنى 
  .من ذلك تنظيف الأسنان والنظارات والعمليات التجميلية

  هل أحضر مبالغ نقدية حتى أفتح الحساب؟      24
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 دولار يمكن استعمالها للمشتريات 1000 مبالغ نقدية كبيرة باستثناء حوالي من الأفضل تجنب حمل
  .السريعة في المطار والمحلات الصغيرة

  هل أجعل الأهل يقومون بتحويل النقود لي أثناء وجودي هناك؟      25

 لابد من الأخذ بعين الاعتبار بأن التحويل البنكي يستغرق حوالي أسبوع قبل أن يدخل في الحساب
الشخصي كما أن البنوك الأمريكي تأخذ رسوما على مثل هذه العمليات بحسب طبيعة الحساب الذي تم فتحه مع 

  .البنك

  هل آخذ شيك باسمي لأودعه في حسابي فى البنك؟      26

ننصح بأخذ شيكات سياحية بدلا من شكي مصرفي بإسمك لأن الشيكات السياحية يمكن استخدامها 
لات العامة وتحسب قيمتها كاملة على الفور، أما الشيك الشخصي فيأخذ عدة أيام قبل أن مثل النقد حتى في المح

  .يتم إيداع قيمته في الحساب الشخصي

  كم آخذ معي من السعودية حتى تستقر أموري في أمريكا؟      27

  :ذي يتم إحضاره بالنقاط التاليةينبغي الأخذ بعين الاعتبار في تحديد المبلغ ال

  . فتح الملف في الملحقية ومن ثم بداية الصرف على الطالب قد تستمر لأكثر من شهرإجراءات  •
يتم صرف الراتب وإيداعه في الحساب البنكي الخاص بك في بتسبرج في يوم الرابع والعشرين من الشهر  •

  .العربي
يجار بالإضافة نظام الإيجار في الولايات المتحدة يقتضي أن يدفع الطالب مبلغ شهر مقدم عند بداية الإ •

  .لتأمين على الشقة قد يصل لإيجار شهر أو إثنين
إن رغب الطالب في أن يسكن في منطقة أوكلاند القريبة من الجامعة فهذا سيخفف من حاجته للسيارة  •

بشكل كبير أما إن أراد الطالب أن يسكن في ضواحي بتسبرج فعليه أن يعتمد بشكل كبير على الباصات 
  .أو على شراء سيارة

الشقق المؤجرة في أمريكا تكون مجهزة بدواليب المطبخ والثلاجة والفرن وبالسجاد الجديد وأحيانا  •
  . المكيفات والستائر وهذا يقتضي بأن يقوم الطالب بشراء باقي أثاث المترل والمطبخ
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ارك  دولار من دون أن يبلغ الجم10000النظام الأمريكي لا يسمح بدخول أحد لأمريكا بمبلغ أكثر من  •
  .الأمريكية، والذي سيدخل في إجراءات قد تؤخر من خروجه من صالة المطار

دولار وحسب الخبرة فإن ) عشرة الألآف (10.000بإحضار شيكات سياحية بقيمة أقل من   ننصح
 دولار كافية جداً على اعتبار أن المبتعث قد يحتاج إلى شراء )ألاف ثمانية –ستة  (8.000 – 6.000مبلغ 

 دولار نقدي 1000كما ننصح بأن يحضر الطالب معه مبلغ . د فترة وهنا يستغنى عن التحويل لاحقاً سيارة بع
 دولار ليتسنى له شراء المستلزمات السريعة في الأيام الأولى إلى أن يتم فتح 10 دولار أو 20على هيئة أوراق 

  .حساب في البنك واستلام بطاقة صراف وشيكات يمكن استخدامها في الشراء

  كيف يمكنني أن أختار البنك الذي أفتح معه الحساب؟     28

فتح الحساب في البنوك مسألة سهلة للغاية فكل ما عليك إحضاره هو الشيكات السياحية التي ترغب في إيداعها 
  :وجواز السفر الأصلي وهذه بعض النقاط التي يمكن أخذها بعين الاعتبار عند فتح حساب في البنك

  ).حساب ربوي(بدلا من سافنج أكاونت ) حساب جاري غير ربوي(يكنج اكاونت مراعاة فتح تش •
  .عدم وجود رسوم شهرية على الحساب •
  .البحث عن عروض خاصة مثل دفاتر شيكات مجانية، تحويل إلكتروني مجاني شهري، هدايا عينية •
  .عدم وجود حد أقصى للاستخدام ااني لبطاقة الصراف الالكترونية •
  .أعلى للعمليات الشهرية مع موظف البنكعدم وجود حد  •
  .عدم وجود حد أدنى للرصيد •
  .عدم وجود حد أعلى لعدد الشيكات المستخدمة شهريا •
 هناك ثلاث بنوك رئيسية توجد في أوكلاند ولها فروع في شتى أنحاء المدينة  •

Citizen Bank, PNC Bank, National Bank 
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  وجب علي دفعها شهريا في السكن؟ما هي الفواتير الشهرية التي يت     29

تحتلف هذه الفواتير من سكن لآخر وينبغي التأكد من هذا الأمر مع صاحب السكن قبل توقيع عقد 
الإيجار، وبشكل عام، هذه هي الفواتير التي قد تدفعها أو لا تدفعها بحسب طبيعة الخدمات التي ستطلبها في الشقة 

  :في الشقة التي ترغب إيجارها) كهرباء وغاز وماء(وع الفواتير ويمكنك سؤال صاحب الشقة عن متوسط مجم

  .الإيجار الشهري •
    com.duquesnelight.www://http  .فاتورة الكهرباء •
   com.eqt.www://http. فاتورة الغاز •
   com.pawc.www://http. فاتورة الماء •
  .فاتورة الصرف الصحي •
 com.verizon.www://http   ,orفاتورة خدمة الهاتف  •

net.comcast.www://http   
   net.comcast.www://http فاتورة الإنترنت كيبل •
    com.verizon.www://httpمن  DSLفاتورة الدي إس إل  •
   com.dishnetwork.www://http فاتورة الدش العربي •
   net.comcast.www://http .ريكيفاتورة الكيبل الأم •
  )تختلف بحسب الشركة المقدمة للخدمة (فاتورة الجوال •

   لدي أطفال ملتحقين بمدارس سعودية فما العمل معهم في أمريكا؟          30

دليل الطالب السعودي الذي   فييمكن مراجعة الجزء المتعلق بالتحاق الاطفال بالمدارس الأمريكية الموجود
  :أعدته الملحقية الثقافية السعودية لمعرفة الخيارات المتوفرة والدليل موجود على الرابط

pdf.StdntGd/images/StudentGuide/org.sacm://http  

ة في بتسبرج لغتها الرسمية هي الإنجليزية وتقوم بتدريس مناهج هناك مدرسة إسلامية خاصة موجود
المدارس العامة في أمريكا إضافة للداسات الإسلامية واللغة العربية وتبلغ تكلفة الدراسة للطالب الأول حوالي 

وقد تنخفض هذه القيمة بحسب أعداد أفراد العائلة والدخل السنوي وتقوم باصات $ 2700والثاني $ 3000
 . أميال10دارس الأمريكية بإيصال الطلبة إلى هذه المدرسة بشرط أن لا يبعد سكن العائلة عن المدرسة أكثر من الم
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يمكن للطلبة الالتحاق بالمدارس الأمريكية العامة وتوجد مدرسة في كل حي من الأحياء السكنية الموجودة في 
  .المدينة

  ة في الجامعة؟ وهل الحجاب مسألة مألوفة؟هل هناك تمييز عنصري في التعامل مع الطلب     31

هناك قوانين صارمة في الجامعات والمحلات العامة ضد التمييز العنصري للأشخاص وبتسبرج بطبعها مدينة 
ولهذا فتجد أن التعامل في الجامعات عادة ما . يكثر فيها الطلبة الأجانب مما يجعل وجودهم أمرا مألوفا لدى الناس

 عن التمييز العنصري بل وتجد أن الأمريكان مجملا يحترمون عادات وتقاليد الشعوب الأخرى يكون بعيدا وخاليا
هذا طبعا لا ينقي وجود بعض حوادث التمييز العنصري هنا وهناك ولكنها تبقى . وإن اختلفت عما تعودوا عليه

  .حالات شاذة

المحجبات إلى المضايقات بسببه بالنسبة للحجاب فهو موجود في الجامعة ومألوف وقلما تتعرض أخواتنا 
ومن النادر وجود مضايقات أو تحرشات . واتمع الأمريكى يحترم الحجاب ويحترم المرأة التى تلتزم بالحجاب 

كما أن القانون الأمريكى . للمرأة المحجبة لأن الشعب الأمريكى متسامح بشكل عام ويحترم الأقليات والأديان
عقوبات قد تصل للطرد من الجامعة أو السجن إن كان ) أو المواطن(جة الطالب صارم تجاه هذا الأمر وقد يوا

  .هناك اعتداءت أو تحرشات عنصرية أو دينية

   هل أحتاج لاستئجار سيارة؟ وكيف يمكنني أن أقوم بهذا؟32

السكن بشكل عام في منطقة أوكلاند أغلى من السكن في ضواحي بتسبرج الأخرى مثل جرين تري 
ولكن السكن في جرين تري وبروكلاين يتطلب استئجار أو شراء سيارة للذهاب إلى مناطق بتسبرج وبروكلاين 

المختلفة بينما السكن في أوكلاند يخفف بكثير من الحاجة للسيارة لأن المواصلات العامة تتوفر في أوكلاند بشكل 
  .أفضل بكثير من جرين تري وبروكلاين

  :يمكن ذلك عن طريق الاتصال بأحد الشركات التاليةفي حالة الرغبة في استئجار سيارة ف

• Alamo:  http://www.alamo.com  
• Avis:   http://www.avis.com  
• Budget : http://www.budget.com  
• Dollar: http://www.dollar.com  
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• Enterprise: http://www.enterprise.com  
• Hertz: http://www.hertz.com  
• National: http://www.nationalcar.com  
• Thrifty: http://www.thrifty.com  

  :وننصح بالبحث عن أفضل الأسعار والعروض بين الشركات المختلفة وملاحظة الأمور التالية

  .كل شركات تأجير السيارات تشترط وجود بطاقة إئتمان لدى المستأجر •
أو ترفع قيمة الإيجار عندما يكون عمر )  سنة25(قد تشترط شركات التأجير حدا أدنى لعمر المستأجر  •

  .المستأجر أقل من الحد الأدنى
  com.priceline.www://httpئتمان وعنوانا ثابتا فيمكنك استعمال الو كنت تملك بطاقة  •

 تسحب pricelineللحصول على أسعار زهيدة لإيجار السيارة ولكن ينبغي الأخذ بعين الإعتبار بأن  
ئتمان ولذا فلا بد من التأكد من الرغبة في الإيجار قبل استعمال هذا مقدما قيمة الإيجار من بطاقة الا

رة عامة عن أسعار إيجارات السيارات يمكن أيضا مراجعة وللحصول على فك. الرابط
com.hotwire.www://http   

   كيف يمكنني اختيار السكن المناسب وما هي المناطق التي تنصحون بالسكن فيها؟ 33 

  يمكن مراجعة إجابة السؤال التاسع للتعرف على مناطق بتسبرج المختلفة •
  .الموجود في الموقع البحث عن السكن في بتسبرج بالنسبة للبحث عن السكن فيمكن مراجعة رابط •

   كيف يمكنني أن أشتري سيارة؟34

  شركات بيع السيارات في بتسبرجشراء سيارة مباشرة من أحد معارض السيارات ويمكن مراجعة  •
  :شراء سيارة من أحد المعارض التي يملكها مسلمون مثل •

o MK motors )مصطفى( 687-0177-)412 (  
o DAW Auto  ,)412(-680-1011,740-283-3132  
o Dost Auto Store   4125196213 )خلوق(  
o 4126566104-4125838422-4129228063 Auto Sale )إبراهيم(   
o 4128897727 )أبو مظهر(  
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يمكن الاستفسار من أي من أصحاب المحلات المسلمين أعلاه لشراء سيارة محددة من الحراج وعادة ما  •
تكون أسعارها من الحراج أرخض من المعارض ولكن ينبغي الأخذ بعين الاعتبار بأن الحراج لا يضمن 

لمعارض كما أن كل من الدلالين أعلاه سيأخذ قيمة دلالته في شراء السيارات التي تباع كما تفعل ا
  .السيارة وينبغي التفاهم معهم على هذه القيمة قبل الذهاب

البحث في إعلانات الصحف والجرائد عن السيارات المعروضة للبيع ومن الصحف الرئيسية التي يمكن  •
   لبوست جازيتمتابعتها هي صحيفة ا

من المهم فحص أي سيارة قبل شرائها ومن الممكن طلب إجراء مثل الفحص عند وكيل السيارة أو من  •
لذي يملك خدمة فحص ا) Pep Boys ) com.pepboys.www://httpمحلات معينة مثل 

  . دولارا يمنح بعده تقريرا عن وضع وحالة السيارة40أي سيارة بمبلغ 

  ماهي شركات الجوالات الموجودة في بتسبرج؟35

هنالك العديد من الشركات التي تعرض خدمات الهاتف المحمول وتختلف أسعارها وخدماتها من شركة 
  :لأخرى بحسب عروض الشركات ومن أهمها

• Verizon: http://www.verizon.com  
• T-Mobile: http://www.t-mobile.com (provides GSM service) 
• Cricket: http://www.mycricket.com  
• Sprint: http://www.sprint.com  
• Cingular: http://www.cingular.com (provides GSM service) 

عند اختيار الشركات ينبغي مراعاة أن فواتير الجوالات في أمريكا تختلف عن السعودية فالفواتيرهنا تحسب  •
وعادة ما تمنح . دقائق استعمال الجوال سواء كان المستخدم هو من أجرى الاتصال أو تلقى الاتصال

وننصح بملاحظة إن . يالشركات عددا محددا من دقائق الاستخدام الشهرية بحسب قيمة الاشتراك الشهر
  .كانت هناك ساعات مجانية في أيام عطلة آخر الأسبوع أو في الليل

 أي توفير الخدمة عند الخروج من بتسبرج فإن Roamingمن الأمور التي ينبغي الانتباه إليها هي مسألة  •
الة لم تكن هذه الخدمة مشمولة في الاشتراك الشهري فهذا يعني أنك ستدفع مبالغ إضافية في ح

  .استخدامك للجوال خارج بتسبرج
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 412المسألة الأخيرة التي ينبغي الانتباه إليها هي قضية تكاليف الاتصال للأماكن التي يختلف مفتاحها عن  •
 وننصح بإختيار برنامج يشمل مثل هذه Long Distanceوهي ما تسمى المكالمات الطويلة المدى 

  .ريةالمكالمات لكي تستطيع توفير الفاتورة الشه
ننصح بتجنب الاتصال الدولي المباشر من خلال الجوال للسعودية لأن قيمة الدقيقة تكون مرتفعة جدا وإن  •

  .دعت الحاجة فيمكن استخدام بطاقات الاتصال من خلال الجوال

   من أين استطيع شراء الأثاث والأدوات المترلية؟  36

عة بإعلانات الطلبة الذين يرغبون في بيع أثاثهم عادة ما تمتلئ لوحات الإعلانات في المساجد وفي الجام
 في الشوارع في بداية السنة الدراسية ويمكن شراء Yard Sale, Moving Saleكما تنتشر لوحات مثل 

  .العديد من قطع الأثاث المستخدمة من هؤلاء الطلبة

 أحدهم باستئجاره يمكن أيضا شراء الأثاث من محلات تقوم ببيع الأثاث الذي عاد إليهم بعد أن قام
  :وعادة ما يكون وضع الأثاث جيد جدا وأسعاره أرخص من المحلات التي تبيع أثاثا جديدا ومن أمثلة هذه المحلات

o Cort Furniture Rental ((412) 885-2222, Rt 51) 
o Cort Furniture Rental ((412) 919-0300, Greentree Rd) 
o Rentway ((412) 243-7368, Braddock Ave) 

ومنها المحلات  Thrifty Storesمن المحلات التي تبيع الأثاث المستعمل بأسعار رخيصة ما تسمى  •
 :التالية

o Red White & Blue Thrift Store Incorporated, (412) 381-1060 
 من المحلات التي تبيع أثاثا جديدا ولكن بأسعار عادة ما تكون أرخص من المحلات الأخرى هو محل  •

Nation Wide Warehouse, 1601 Liberty Ave., Pittsburgh, PA 15222 

, 4122814707.       Telcom.nationwidewarehouse.www://http 

 :من المحلات التي تبيع الأثاث الجديد •

•  Kmart: http://www.kmart.com  
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• WalMart: http://www.walmart.com  
• IKEA: http://www.ikea.com 
• Levin: http://www.levinfurniture.com 
•  Target: http://www.target.com  
•  Roomful Express Furniture : http://www.roomfulexpress.com  
•  Value City Furniture : http://www.vcf.com 

   ماهي العيادات المتوفرة لأمراض النساء والأطفال؟37

  :ء الحوامل السعودييات في بتسبرجهناك عيادتان أساسيتان يذهب لها النسا

، 7249411866 رقم الهاتف -عيادة السانت كلير، ومما يمزيها أن جميع الطاقم الطبي من النساء  •
   org.stclair.www://http  وهذا رابط المستشفى

الذي يعتبر من أحسن مستشفيات ) com.upmc.magee://http(  مستشفى الماجيعيادات  •
ربسكي الولايات المتحدة في أمراض النساء ويمكن مثلا التعامل مع عيادة الدكتورة ك

4126416223  
  بالنسبة للأطفال فهناك عيادات كثيرة أبرزها البيدياترك آلاينس ولهم عدة فروع •

o  4129225220فرع الجرين تري رقم الهاتف  
o  4122210160فريق بريدجفيل  
o مراض الأطفال في بتسبرج أحد أبرز مستشفيات الولايات المتحدة لأ مستشفى الأطفاليعتبر  

  ما هي أهم العادات والسلوكيات الموجودة في أمريكا والتي ينبغي أخذها في عين الاعتبار؟   38

  :هناك الكثير من الأمور التي ينبغي فهمها على النحو الصحيح عند التعامل مع الأمريكان وفيما يلي بعض الأمثلة

 فينبغي عليك أن تنتظر في السيارة لحين يأتي شرطي عند إيقافك من قبل شرطي المرور أثناء قيادتك للسيارة •
خروجك من السيارة في هذه اللحظة يعطي انطباعا للشرطي أنك تريد الهرب . المرور بنفسه للحديث معك

كما أنه من الضروري عند الحديث مع شرطي المرور . أو الهجوم عليه مما سيجعله يشهر السلاح ناحيتك
 اليدين في على مقود السيارة لكي يستطيع شرطي المرور مشاهدتهما أثناء تجنب الحركات المفاجئة ووضع

  .حديثه معك
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هناك بعض العادات التي نقوم ا عند الحديث بشكل طبيعي ولكن ينبغي الحرص على فهم كيفية تداولها  •
أو من قبل الأمريكان بشكل عام لكي لا ترسل رسالة خاطئة لمن تتحدث معهم فمثلا رفع نبرة الصوت 

كما أن الأمريكان بشكل عام لا يحبون  الضرب على الطاولة عند الحديث مؤشر للغضب لدى الأمريكان 
  .اللمس أثناء تجاذب الأحاديث المختلفة

يعتبر بعض الأمريكان الكلاب أو الحيوانات التي يربوا في المترل جزء من عائلتهم ولذا فننصح من لا يحب  •
أن لديه حساسية من الكلاب وسيفهم صاحب الكلب بأنك لا تريد التعامل التعامل مع الكلاب أن يقول ب

  .مع الكلب أو الحيوان الأليف الآخر لديه
من عادات الأمريكان عند الحديث حتى مع الأغراب مسألة الابتسامة والسؤال عن الأحوال وهذه العادة ما  •

 . عقد علاقة أو صداقة من أي قبيلهي إلا مجاملة اجتماعية فقط ولا ينبغي أخذها على أا رغبة في
 
  السكن المؤقت  ج

السكن بشكل عام في فنادق أوكلاند أغلى من السكن في ضواحي بتسبرج الأخرى مثل جرين تري 
وبروكلاين ولكن السكن في جرين تري يتطلب استئجار سيارة للذهاب إلى مناطق بتسبرج المختلفة بينما السكن 

اجة للسيارة لأن المواصلات العامة تتوفر في أوكلاند بشكل أفضل بكثير من جرين في أوكلاند يخفف بكثير من الح
 .تري وبروكلاين

 إيجاد سكن هذه بعض الخدمات المتوفرة للطلبة الجدد يمكنهم استغلالها للحصول على سكن مؤقت لحين
  :يناسبهم في المدينة

ريق جمعية بتسبرج للزوار الدوليين التقديم على سكن مؤقت مع أحد العائلات لمدة ثلاث أيام عن ط .1
Pittsburgh Council for International Visitors) PCIV (

org.pciv.www://http  ويمكن الحصول على المزيد من المعلومات عن هذه الخدمة من رابط
  HTM.PCIV/arrival/GENINFO/edu.pitt.eli.www:// http  ةالجمعي

  :لطلبة معهد اللغة بجامعة بتسبرجالفنادق التي تقدم تخفيضات  .2
 القريب من أوكلاند ولديه باص يوصل للجامعة Residence Inn فندق ريزيدنس إن •

ولابد من طلب تخفيض طلبة جامعة بتسبرج قبل الحجز وإلا فلن يوفره الفندق وتختلف 
  .أسعار التخفيض بحسب عدد أيام السكن ونوع الغرفة المستأجرة
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  :الفنادق التي تقدم تخفيضا لطلبة جامعة دوكاين .3
صول على قائمة هذه الفنادق من خلال الرابط يمكن الح •

html.hotels/edu.duq.travel.www://http  

  )الموجودة في منطقة أوكلاند من مدينة بتسبرج(حجز غرفة في أحد الفنادق القريبة من الجامعة  .4

 Wyndham Garden Hotelفندق حدائق ويندهام  •
com.pittsburghpawyndham.www://http   

telephone: 412-683-2040  
 Holiday Inn at University Center Hotel  فندق الهوليداي إن •

telephone: 412-682-6200  
 Hampton Inn University Center نإ نوتمبفندق ها •

com.pittsburghhamptoninn.www://http   
telephone: 412-681-1000  

  Quality Inn University Centerفندق كواليتي إن  •
telephone: 412-683-6100  

السكن في أحد فنادق جرين تري وهي المنطقة التي سبق وأن ذكرنا بأا قريبة من النادي السعودي ومن  .5
فنادق منطقة جرين . طقة التي يوجد ا معظم الطلبة السعوديين وخاصة العائلاتمسجد التوحيد وهي المن

تري عادة ما تكون أقل تكلفة من فنادق أوكلاند ولكن ينبغي الأخذ بعين الاعتبار بأن السكن في هذه 
بالسيارة عن ) خارج أوقات الذروة( دقيقة 15كوا تبعد حوالي استئجار أو شراء سيارة المنطقة يتطلب 

الجامعة كما أن عدد الباصات العامة في هذه المنطقة محدود ويتطلب الذهاب لمنطقة الجامعة بالباص تغيير 
 والوقوف عند 36Aأولا ينبغي أخد باص رقم (قة  دقي35الباص في وسط البلد وتستغرق الرحلة حوالي 

 ,71A, 71B,71Cمحطة ستانويكس أمام مطعم ماكدونالد ومن ثم أخذ أي من الباصات التالية 
61A, 61C رابط شركة  للذهاب لمنطقة أوكلاند وللتعرف على أوقات هذه الباصات يمكن زيارة

  :وفيما يلي عدد من الفنادق في هذه المنطقة org.portauthority.www://http الباصات
   Days Inn Pittsburgh 8900-531-412:Telفندق دايز إن  •
  Comfort Inn 3000-343-412: Telفندق كومفورت إن  •
  Best Western 7070-922-412: Tel  فندق بست ويسترن •
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  :فندق آخر عن طريق الرابط التاليالبحث عن  .6

   com.hotels.www://http فنادق بتسبرج  •
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  وصولك إلى بتسبرجماذا تفعل عند ... اني الفصل الث
    فتح حساب في البنك  أ

فتح الحساب في البنوك مسألة سهلة للغاية فكل ما عليك إحضاره هو الشيكات السياحية التي ترغب في 
 :إيداعها وجواز السفر الأصلي وهذه بعض النقاط التي يمكن أخذها بعين الاعتبار عند فتح حساب في البنك

  ).حساب ربوي(بدلا من سافنج أكاونت ) حساب جاري غير ربوي(ح تشيكنج اكاونت مراعاة فت •
  .عدم وجود رسوم شهرية على الحساب •
  .البحث عن عروض خاصة مثل دفاتر شيكات مجانية، تحويل إلكتروني مجاني شهري، هدايا عينية •
  .عدم وجود حد أقصى للاستخدام ااني لبطاقة الصراف الالكترونية •
  . حد أعلى للعمليات الشهرية مع موظف البنكعدم وجود •
  .عدم وجود حد أدنى للرصيد •
  .عدم وجود حد أعلى لعدد الشيكات المستخدمة شهريا •
 هناك ثلاث بنوك رئيسية توجد في أوكلاند ولها فروع في شتى أنحاء المدينة •

PNC Bank ,Citizen Bank, National Bank  

  التسجيل مع جهة الابتعاث  ب

راع في استكمال إجراءات فتح الملف مع الملحقية لأن الصرف لن يبدأ على الطالب إلا بعد ينبغي الإس
 .استكمال كل هذه الإجراءات

نشورة على صفحة الإنترنت الرجاء الاطلاع على التعليمات الهامة للطلبة المبتعثين للولايات المتحدة والم •
  الخاصة بالملحقية

  تعبئة استمارات فتح ملف جديد لدى الملحقية •
إرسال شيك ملغي للملحقية يوضح معلومات البنك الذي فتح فيه الطالب حسابه الشخصي ليتسنى  •

  اتب في الحساب بصورة شهريةللملحقية إيداع الر
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   التابع لجامعتك أو للمركز الصحيل مع مكتب الطلبة الدولييالتسج  ج

 سيذكر اسمك سيفزعند دخولك للولايات المتحدة، سيتم إدخال معلوماتك في نظام حاسب آلي يسمى 
ومعلومات جواز سفرك ومقر دراستك ويتوقع مكتب الأمن القومي أن يقوم الطالب بتسجيل معلوماته الشخصية 

 .الأخرى في هذا النظام في مقر بعثته ولذا ينبغي الإسراع في تسجيل هذه المعلومات مع مكتب الطلبة الدوليين

 الشخصية من جامعة لأخرى وفيما يلي الإجراءات المطلوبة تختلف الإجراءات المطلوبة لتسجيل المعلومات
  :لجامعات حسبما وصلت إلينامن بعض ا

 :الطلبة الجدد مع معهد دراسات اللغة التابع لجامعة بتسبرج بولاية بنسلفانيا*

يود مركز اللغة التابع لجامعة بتسبرج أن يرحب بالطلبة السعوديين القادمين للدراسة خلال الفصل 
  :سي القادم، كما يود أن يلفت إنتباه الطلاب لما يليالدرا

م فالرجاء إرسال رسالة 2006لو كنت من الطلبة الذين تقدمة للتسجيل بالمعهد للفصل الخريف للعام  •
 تبلغهم فيها بمخططاتك سواء كنت تنوي الحضور أو لا لأن ذلك سيساعد المعهد على  الكترونية للمعهد

العنوان الذي ترسل . لكبير المتوقع من الطلبة السعوديين لذلك الفصل الدراسيالتخطيط لاستقبال العدد ا
    Dorolyn Smith  das1+@pitt.edu: إليه هو

الرجاء الأخذ بعين الاعتبار بأن مركز اللغة سيغلق أبوابه خلال إجازة منتصف الفصل الدراسي والسنة  •
لمرجو من أي طالب يحضر لبتسبرج خلال فترة ا).  يناير3 ديسمبر وحتى 23(الجديدة وهي الفترة بين 

  :الإجازة القيام بأحد الأمور التالية

 وترك رسالة صوتيه توضح فيها إسمك وتاريخ وصولك 4126245901الاتصال بالمكتب على الرقم  .1
  )راجع الجدول أدناه( تحديد المستوى متحانوموعدك المفضل لا

 بالمعلومات Dorolyn Smith das1+@pitt.eduإرسال رسالة الكترونية على العنوان  .2
  الموضحة أعلاه

  .الانتظار حتى الرابع من يناير لحين موعد انتهاء الإجازة .3
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طلب معهد اللغة من الطلبة الراغبين في الدراسة فيه بأن يتم إبلاغهم بموعد القدوم على البريد الالكتروني  •
مدينة سرعة التسجيل في المعهد عن طريق المذكور أعلاه كما يرجو المعهد من الطلبة الذين سيصلون لل

 في مبني الكاتدرائية التعليمية 2816 وخطاب القبول للغرفة رقم I-20إحضار جواز السفر الأصلي و
)Cathedral of learning(  مع الأخذ بعين الاعتبار بأن المكتب مفتوح من يوم الإثنين للجمعة 

في هذه الزيارة، سيقوم المكتب بتصوير أوراقك .  عصراما بين الساعة الثامنة صباحا والرابعة والنصف
  . تحديد المستوى الدراسي الموضحة في الجدول أدناهامتحانالرسمية ومن ثم يطلب منك اختيار وقت لأخذ 

 )Replacement Test( تحديد المستوى الدراسي امتحانمواعيد 
G-17 Thu, Jan 5th, 12:30PM-3:30PM 
G-17 Mon, Jan 9th, 10:00 AM - 12:00 PM

  ): يناير الساعة الواحدة ظهرا9ًيوم الإثنين (خطوات التسجيل مع المعهد * 

 .تصوير الأوراق الشخصية الخاصة بالطالب .1
التحدث مع المرشد الأكاديمي لتحديد المواد بناء على نتيجة امتحان تحديد المستوى ومن ثم تعبئة استمارة  .2

  .تسجيل المواد
 لتسليم استمارة تسجيل المواد التي تم G-3  Thackeray Hallيل في غرفة الذهاب لقسم التسج .3

  .تعبئتها في الخطوة السابقة وأخذ فاتورة التسجيل
 لدفع رسوم التسجيل G-7  Thackeray Hallالذهاب لقسم حسابات الطلبة الموجود في غرفة  .4

خصي باسم جامعة بتسبرج أو المرجو إحضار المبلغ على صورة شيك ش.  دولار164الأولية والبالغة 
  .سيقوم موظف الحسابات بمنحك إيصال دفع الفاتورة. نقدا

  .إحضار إيصال دفع الفاتورة للغرفة التي بدأت فيها تسجيل المعلومات الشخصية .5
 ساعة من تسجيل المواد استخراج بطاقة الجامعة عن طريق إحضار جواز السفر 24يمكن للطالب بعد  .6

ما بين الساعة الثامنة صباحا ) الإثنين وحتى الجمعة( في أي يوم من أيام الأسبوع لمركز البانثرالأصلي 
  .وحتى السادسة عصرا

 يناير الساعة الحادية عشرة صباحا، 10حضور الدورة التعريفية الخاصة بطلبة المعهد يوم الثلاثاء الموافق  .7
 . المكان لاحقاوسيحدد
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  : تحديد المستوىامتحانمعلومات عن *

 والكتابة الكلمات ومراجعة والقراءة بالاستماع خاص جزء منها أجزاء عدة على الامتحان يحتوي •
  الامتحان على أكبر بشكل للتعرف الرابط هذا مراجعة ويمكن الجمل وتركيب
com.nesinc.mttc.www://http   

  :الطلبة الجدد مع جامعة بتسبرج*

ة وعدد من المعلومات المنوعة نشرة ترحيبية للطلبة الجدد تحوي استمارة التسجيل للدورة التعريفية بالجامع •
تجاه الإجراءات المختلفة التي يتوجب على الطالب الجديد إنجازها بعد الوصول كما تحوي أيضا خارطة 

 .للجامعة
 يناير 2 وحتى 2005 ديسمبر 23سيغلق مكتب الطلبة الدوليين أبوابه من تاريخ : ملاحظة مهمة •

انتظار عودة موظفي المكتب من إجازة نصف السنة قبل  وعلى الطلبة الواصلين خلال هذه الفترة 2006
  .البدء في إجراءات التسجيل

  :الخطوات التي ينبغي على الطالب إتباعها لإنهاء إجراءات التسجيل في الجامعة

  :قوم بالخطوات التالية وبالترتيبعلى الطالب أن ي

  :)2006يناير (تسجيل المعلومات الشخصية في مكتب الطلبة الدوليين  .1
o  ينبغي على جميع الطلبة الجدد الإسراع في تسجيل معلوماتهم الشخصية بمكتب الطلبة الدوليين

كما أنه لن يستطيع الطالب . لأن التأخر في هذا الموضوع قد يؤثر على وضعهم القانوني في البلاد
  .لييينتسجيل المواد الدراسية ولا الحصول على بطاقة الجامعة قبل التسجيل في مكتب الطلبة الدو

o  1ستبدأ إجراءات تسجيل المعلومات الشخصية في مكتب الطلبة الدوليين الجامعة ابتداءا من 
.  خلال أيام الإثنين وحتى الخميس من الثانية عشرة ظهرا وحتى الرابعة مساء2005ديسمبر 

 من مبنى ويليام بت يونيون 708وسيكون التسجيل في مكتب الطلبة الدوليين الموجود في غرفة 
William Pitt Union) راجع الخارطة الموجودة في النشرة الترحيبية(  

o عند الحضور للتسجيل في المكتب، نرجو منكم إحضار المعلومات والاستمارات التالية:  
  جوازات السفر الخاصة بك وبأفراد أسرتك المرافقين لك في السفر 
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 I-20الخاصة بك وبمرافقيك .  
 I-94وضعها بجواز سفرك التي ختمها موظف الجوازات و.  

o ب منك تعبئة الإستمارات سيقوم موظف المكتب الطلبة الدوليين بتصوير أوراقك الخاصة وسيطل
  :التالية

  استمارة المعلومات الشخصية الخاصة بمكتب الطلبة الدوليين 
  استمارة المعلومات الخاصة بالمرافقين 
ند استمارة المعلومات الخاصة واتف وعناوين الأشخاص الذين ينبغي الاتصال م ع 

  الطوارئ
  استمارة التعهد بالالتزام بقوانين الهجرة بالولايات المتحدة الأمريكية 

o  سيتم إعلام الطالب أيضا عن الدورة التعريفية التي سيعقدها مكتب الطلبة الدوليين للطلبة الجدد
  .2006 يناير للعام 6ن هناك حفل استقبال للطلبة الجدد في يوم الجمعة الموافق وسيكو

يمكن للطالب بعد الانتهاء من تسجيل معلوماته الشخصية لدى مكتب الطلبة الدوليين التوجه للقسم  .2
لها الذي ينوي الالتحاق به ومقابلة سكرتيرة القسم ومرشده الأكاديمي لاختيار المواد التي يرغب في تسجي

 كتب التسجيلفي الفصل الدراسي القادم وتعبئتها في استمارة يوقع عليها المرشد ومن ثم يأخذها الطالب لم
  في الجامعة

 لمكتب البانثرز بعد تسجيل المواد يمكن للطالب التوجه  .3
)html.index/card/edu.pitt.pc.www://http ( الموجود في ليتشفيلد تاورز في أي يوم ما

.  الجامعة بين الإثنين والجمعة ابتداء من الثامنة صباحا وحتى السادسة مساءا وذلك للحصول على بطاقة
  وسيطلب هذا المكتب إثباتا للشخصية مثل جواز السفر 

يقوم مركز الحاسب الآلي تلقائيا بإصدار معرف خاص بكل طالب بعد تسجيل المواد ويمكن الحصول  .4
 مركز الحاسب الآليعلى هذا المعرف من خلال الاتصال بأحد مكاتب 

)edu.pitt.technology.www://http (  

  :جتماعي ورخصة القيادةالحصول على رقم الضمان الا*

 وهو رقم مهم جدا يمكنك من الحصول على بطاقات ن الاجتماعيمعلومات الحصول على رقم الضما •
 .الائتمان ومن الحصول على رخصة القيادة وغير ذلك من الخدمات الأخرى
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ينبغي على الطالب الحصول على خطاب من مكتب الطلبة الدوليين الخاص بالمعهد الذي يدرس فيه  •
 جامعة بتسبرج عن طريقها طلب هذا وهذه استمارة يمكن لطلبةالطالب يوضح فيه حالته القانونية 

  .الخطاب من مكتب الطلبة الدوليين الخاص بالجامعة

  :الطلبة الجدد مع جامعة ديوكاين*

 دليل الطلبة الجدد مع الجامعة •
  .إرشادات عامة للطلبة الجدد القادمين للجامعة •
خطاب عام من جامعة ديوكاين لكافة الطلبة الجدد القادمين إليها يحوي معلومات مهمة عن الخطوات  •

  .التي ينبغي اتباعها لدى الوصول للجامعة
خطاب عام من معهد اللغة بجامعة ديوكاين موجه لكافة الطلبة ويحوي مواعيد امتحانات تحديد مستوى  •

 اللغة الإنجليزية وبعض الأنظمة الأخرى المتعلقة بالدراسة بالجامعة

  : اللغة التابع لجامعة بوينت باركالطلبة الجدد مع معهد*

  :ملاحظات عامة لكل الطلبة

o  نرجو من كافة الطلبة الذين تقدموا للسفارات الأمريكية بطلب الحصول على تأشيرةF1  بلاغنا بموعد إ
صدار لدراسة في حالة تأخر السفارة في إقدومهم للمعهد كما نرجو منهم التقدم بطلب تأجيل ل

   edu.else@admission-sa  أو  edu.else@pittق مراسلة التأشيرات وذلك عن طري
o الرجاء قراءة الملاحظات المتعلقة بالسكن في المباني التابعة للمعهد الموجودة في هذه الصفحة.  
o  المزيد من المعلومات عن المعهد مراسلة على الطلبة الراغبين في الحصول علىedu.else@pitt  أو

edu.else@admission-sa   
o  المعهد وقاموا بدفع تكاليف إلىإن كنت ممن تقدموا بطلب أن يقوم المعهد بترتيب مواصلاتهم من المطار 

ه الخدمة فنرجو إبلاغنا مقدما بموعد وتاريخ الوصول ومعلومات الرحلة التي ستصل عليها ونرجو هذ
  .إبلاغنا مقدما بأي تغييرات في هذه المعلومات
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  :خطوات التسجيل في المعهد

 Lawrence بقاعة  804رقم  لغرفة  صباحا7:45ً ديسمبر الساعة 12الحضور يوم الإثنين الموافق 
Hallالبرنامج في ذلك اليوم كالتاليوسيكونالمعهد  ب :  

 الفطور وتسجيل المعلومات الشخصية لدى منسقة شؤون الطلبة الدوليين والمرجو من 8:00-9:00 
الاستمارة البيضاء  و وجواز السفر وخطاب الضمان المالي من الملحقية الثقافيةI-20حضار إكل طالب 

  I-94نيويورك والمسماة المربعة التي يسلمها موظف الجمارك للطالب في 
 ويحتوي Michigan Test امتحان تحديد مستوى اللغة الانجليزية والشبيه بامتحان 9:00-12:00 

  تركيب الجمل، الاستماع، الكتابة، القراءة ومقابلة شخصية : على الأجزاء التالية
  .وقفة للغداء يمكن للطالب الذهاب للكافتيريا وتناول طعام الغداء فيها 
  .نظمته وطريقة الدراسة فيهأعد الدورة التعريفية لكافة الطلبة الجدد بالمعهد و مو1:00 
 جولة في المعهد واستخراج بطاقات الطلبة التابعة للمعهد والذهاب لمركز رياضي قرب المعهد 1:30 

  .واستخراج بطاقات عضوية مجانية للطلبة فيه
  . بتسبرج لقاء الطلبة السعوديين بمندوبي النادي السعودي في3:00 

  :معلومات عن السكن العام التابع لمعهد اللغة الانجليزية ولجامعة بوينت بارك

o  الرجاء ملاحظة أن السكن في مباني المعهد يبدأ من يوم الأحد الذي يسبق موعد بداية الدراسة في المعهد
 ديسمبر 12ين فمثلا لو كان موعد بداية الدراسة في المعهد هو الإثن. الخاصة بك I-20والموضح في 

 ديسمبر وسيتوجب على الطلبة 11فهذا يعني أنه لا يكون بمقدور الطلبة الدخول للسكن إلا يوم الأحد 
  .الواصلين قبل هذا التاريخ ترتيب مسألة السكن لحين ذلك التاريخ

o  د  دولار مقدما لكل حقبة دراسية يستعمل فيها السكن كتأمين ولن يستطيع المعه200لابد من دفع مبلغ
  .تأمين السكن قبل الحصول على هذا المبلغ

o  ذا الأمر عن طريق تعبئة في حالة الرغبة في استعمال السكن التابع للمعهد فلابد من إبلاغ المعهد مقدما
وينبغي ملاحظة بأن . الاستمارات الخاصة بذلك والتي سبق وأن تسلمها الطالب في بريده الشخصي

 تاريخ  من يوما28ب الذين لا يبدون رغبتهم في هذا الأمر قبل المعهد لا يضمن توفر السكن للطلا
  .وصولهم للمعهد
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o دولار لهذا الأمر200لغاء طلب السكن في مجمع المعهد فعلى الطالب أن يدفع مبلغ في حالة الرغبة في إ .  
o دولار للشخص الواحد ويكون السكن بمعدل شخصين في 800يجار الشهري للسكن عبارة عن الإ 

  . الواحدةالغرفة
o  هناك مبنيان رئيسيان للسكن وهما مبنى لورانسLawrance Hall والذي يتميز السكن فيه بوجود 

 ويحوي Thayerأما المبنى الثاني فهو مبنى . حمامات مستقلة تابعة للغرف ولكنه لا يحوي تكييفا مركزيا
  .تكييفا مركزيا ولكن الحمامات فيه مشتركة لسكان الدور الواحد

o دولار تجاه ما يسمى نقاط الفلكس التي يمكن استخدامها في الحصول 250مة الإيجار مقدار تشمل قي 
  .على تخفيض في قيمة الأكل المشترى من كافتيريا الجامعة

  
  :التابعين للمركز الطبي التابع لجامعة بتسبرجالجدد المرضى *

دمين للعلاج في المركز يقدم مركز علاقات المرضى الدوليين الكثير من الخدمات للمرضى القا •
وتشمل هذه الخدمات الاستقبال من المطار والترجمة والمساعدة في . الطبي التابع لجامعة بتسبرج

الحصول على السكن الملائم للمريض وأسرته وترتيبات السفر وتخطيط الرحلات والتسوق 
امته في مدينة وتوفير الات والكتب وغير ذلك من الأمور التي يحتاجها المريض أثناء إق

  .بتسبرج لغرض العلاج
كما يساعد المركز في التفاهم مع الأطباء وفهم الوثائق الإدارية والمالية وترجمتها ليتمكن  •

  .المريض من استعمالها عند عودته لموطنه الأصلي
يقوم المركز بتعيين مندوب ليكون حلقة وصل معك وفيما يلي بعض الأمور التي يتوجب  •

  : قبل الوصول إلى بتسبرجعليك القيام ا
o  استخراج نسخ من كافة الوثائق الطبية المتعلقة بالإجراءات والفحوص والعمليات الجراحية

  .UPMCوالأعمال المختبرية والعناية الطبية التي تلقاها المريض قبل العلاج في 
o عناية استحصال موافقة الجهات الحكومية المختصة في السعودية بالسفر إلى الخارج لغرض ال

  .الطبية
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o استحصال خطاب تقديم من طبيب العناية الرئيسية في بلدك.  
o سم اسم الكيماوي العام وليس إعداد قائمة بالأدوية التي يتعاطاها المريض حاليا مع ذكر الا

  .الماركة
o شراء بطاقة دولية لاستعمال الهاتف.  
o طاقات بئتمان يمكن استعمالها في الولايات المتحدة مثل اصدار بطاقة استVISA, 

Master card, American Express  
o تأشيرة إقامة للمدة المتوقعة للإقامة في الخارج وتجنب الحصول على تأشيرة زيارة يصعب طلب 

  .تمديدها فيما بعد
للحصول على المزيد من المعلومات حيال النقاط أعلاه أو أي مسألة أخرى تتعلق بوصولك  •

ن الدوليين على العنواالمرضى صال المباشر بمركز علاقات وعلاجك في المركز الطبي نرجو الات
  :التالي

UPMC Health System, Center for International Patience 
Relations,  

Falk Medical Building suite # 1A,  

3601Fifth Ave, Pittsburgh, PA 15213, USA 

Tel. 412-648-6262        Fax:412-648-6222 

email : internationalcenter@umpc.edu 

  

  شراء الكتب وخراج بطاقة الجامعةاست وتسجيل المواد  د

بعد تسجيل المعلومات الشخصية لدى مكتب الطلبة الدوليين يمكن للطالب التوجه للقسم الدراسي الذي 
يل تيرة القسم ومرشده الأكاديمي في القسم لاستكمال إجراءات تسجيرغق الالتحاق به ومن ثم الحديث مع سكر
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عتبار على أن القانون الأمريكي يفرض على الطالب أن يدرس حد أدنى من الساعات وينبغي الأخذ بعين الا. المواد
 المرحلة  ومخالفة هذا القانون قد تؤدي لترحيلك من الولايات المتحدة ويختلف مقدار هذا النصاب بحسب الدراسية

 .الدراسية التي التحق ا الطالب ويمكن التعرف على مقداره من مكتب الطلبة الدوليين التابع لجامعتك

تمكن حاملها من الصعود إلي باصات المدينة مجاناً، مع ملاحظة   فمن مزاياها أابالنسبة للبطاقة الجامعية
كما يمكن استخدام . ف إلى فاتورتك الدراسية الشهريةرسماً فصلياً لهذه الخدمة يضا أن بعض الجامعات قد تفرض

  .البطاقة كإثبات للشخصية لدى العديد من المحلات هذه

  البحث عن سكن  هـ

 :مقدمة

يعتبر السكن من أحد أهم الأمور التي تشغل بال الطالب فور وصوله لمدينة بتسبرج ولذا رأينا أن ندرج 
. ختلفة وعن كيفية إختيار الشقق أو البيوت المناسبة للسكن فيهابعض المعلومات العامة عن مناطق بتسبرج الم

 .وفيما يلي تجدون نبذه عامة عن مناطق بتسبرج التي عادة ما يسكن فيها الطلبة السعوديين

بتسبرج عبارة عن مدينة يمر ا ثلاثة أار ويمكن تصور منطقة وسط البلد وكأا وادي محاط بالجبال من 
تم الانتقال بين وسط البلدة وشرقها وجنوا من خلال ثلاثة أنفاق رئيسية وهوالأمر الذي الجنوب والشرق وي

).  مساء6:30-4:30(و )  صباحا9-7(يرفع من مستوى الازدحام عند هذه الأنفاق خلال أوقات الذروة 
  . يلهٍل لشرق المدينةالنفقين الرئيسيين للوصول لجنوب المدينة هما نفقي فورت بت وليبيرتي بينما يوصل نفق سكور

تقع جامعة بتسبرج والمركز الطبي الخاص بجامعة بتسبرج وجامعة كارنيجي ميلون في منطقة أوكلاند الكائنة شرق 
  .وسط المدينة بينما تقع جامعة ديوكاين قرب وسط البلد

السكن بشكل عام في منطقة أوكلاند أغلى من السكن في ضواحي بتسبرج الأخرى مثل جرين تري 
بروكلاين ولكن السكن في جرين تري وبروكلاين يتطلب استئجار أو شراء سيارة للذهاب إلى مناطق بتسبرج و

المختلفة بينما السكن في أوكلاند يخفف بكثير من الحاجة للسيارة لأن المواصلات العامة تتوفر في أوكلاند بشكل 
  .أفضل بكثير من جرين تري وبروكلاين
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  :د البحث عن سكننصائح وإرشادات عامة عن*

علومات المفيدة في هذا بالنسبة للبحث عن السكن بشكل عام فهذه بعض الروابط التي تحوي العديد من الم
 :الموضوع

ت عن أنظمة الإيجار في  وهو دليل يحوي العديد من المعلومادليل الطلبة الدوليين للسكن في بتسبرج •
الولايات المتحدة وعن حقوق المستأجر والمالك وعن الأمور التي ينبغي للمستأجر معرفتها قبل توقيع العقد 
ومعلومات عن كيفية التصرف عند حصول مشكلة مع المالك وغير ذلك من المعلومات المفيدة 

  .للمستأجرين
  .Rental Tipsملاحظات للراغبين في الاستئجار  •
جريدة ، صحيفة البوست جازيت. إعلانات الصحف والجرائد المتعلقة بالبيوت والشقق المعروضة للإيجار •

  جامعة بتسبرج
شركة كولدول الاتصال بأحد مكاتب العقارات الموجودة في مناطق بتسبرج المختلفة، وكمثال توجد  •

  ريكا أحد كبريات شركات العقار في أمبانكر

  :خرائط مدينة بتسبرج ومناطقها المختلفة*

فيما يلي خرائط مدينة بتسبرج والتي يمكن من خلالها التعرف بشكل أدق على المناطق المذكورة أعلاه 
 ):اضغط بالفأرة على منطقة ليظهر اسمها وخريطتها التفصيلية(

  خريطة بيانية لمناطق بتسبرج المختلفة •
  خرائط تفصيلية لمناطق بتسبرج المختلفة •

  :تعرف على حقوقك كمستأجر*

سكن الذي الاتصال بمكتب المحافظة على العدالة في ال في حالة حدوث مشاكل مع مالك السكن فيمكنك
المعلومات يمكن  وللحصول على المزيد من  .يمكنهم مساعدة المتسأجرين بصورة مجانية يوفر محامين متخصصين

 والتحدث مع ماري أو إرسال 4123912535على هاتف  Pittsb rgh Fair Housing الاتصال بـ
  .org.pittsburghfairhousing@mary لرسالة الكترونية 
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 :)للعزاب وطلاب مرحلة البكالوريوس فقط(السكن في سكن جامعة بتسبرج *

يوجد في الجامعة سكن خاص بطلبة مرحلة البكالوريوس ويمكن التعرف على مميزات هذا السكن من 
 وسيبدأ هذا المركز بقبول طلبات السكن ابتداء من يوم الإثنين الموافق التاسع من شهر يناير مركز بانثررابط 

لتقديم وللمزيد من المعلومات يمكن مراجعة رابط ا. وسيكون قبول الطلبات بحسب ترتيب تقديم الطلبات للمركز
  html.univappl/housing/edu.pitt.pc.www://http الإلكتروني الخاص بمركز بانثر

  :)أوكلاند وشمال أوكلاند(السكن في منطقة الجامعات  

 فيها الجامعات الرئيسية والمركز الطبي ويكثر في هذه المنطقة العزاب ويعيش فيها منطقة أوكلاند والتي تقع
ومن ) org.pgh-icp.www://http(  المركز الإسلاميأيضا عدد لا بأس به من العوائل المسلمة ويقع فيها 

مميزات المعيشة في أوكلاند القرب من الجامعة مما يسهل استخدام الباصات للتنقل بين الجامعة والمترل كما تكثر 
فيها المطاعم المختلفة بما فيها العربية والإسلامية لكن من عيوب السكن في أوكلاند كثرة الطلبة العزاب من كافة 

 جنوب وغرب  لإيجار وصعوبة إيجاد مواقف للسيارات كما أن منطقتيالجنسيات وكثرة المساكن القديمة وارتفاع ا
أوكلاند تعتبران مناطق يكثر فيها السكان ذوي الدخل المنخفض مما يقلل من مستوى الأمان الموجود في جنوب 

  .وغرب أوكلاند على خلاف ما هو الحال في شمالها وشرقها ووسطها

شادي سايد وسكويريلهِل وهما منطقتان سكنيتان مرتفعة إذا اتجهنا شمال أوكلاند ندخل في منطقتي 
 دقائق للوصول لجامعة 3-2المستوى وجيدتان جدا للسكن نظرا لقرما من الجامعة حيث يستغرق الباص مدة 

  . دقائق للوصول إلى جامعة بتسبرج10كارنيجي ميلون وحوالي 

التي تحوي العديد من المعلومات المفيدة   مركز المعلومات السكنية في بتسبرجويمكن الذهاب لصفحة 
  : المتعلقة بالبحث عن سكن في منطقة أوكلاند والمناطق القريبة من الجامعة وبالذات يمكن الذهاب للرابط التالي

   قوائم الشقق التي تملكها الجامعة والشقق التي قامت بلدية المدينة بفحصها •
جريدة ، صحيفة البوست جازيت .إعلانات الصحف والجرائد المتعلقة بالبيوت والشقق المعروضة للإيجار •

 جامعة بتسبرج
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  :السكن في منطقة بروكلاين*

إذا خرجنا من أوكلاند واتجهنا جنوبا باتجاه نفق ليبرتي وتجاوزناه في اتجاه الجنوب نصل لمنطقة بروكلاين 
غرفة واحدة ( وفيه عدد لا بأس به من الشقق Southcrest heightsالتي يوجد فيها مجمع سكني كبير 

 دولار، كما يوجد عدد من البيوت الخاصة التي يملكها شخص 650ويصل متوسط الايجار فيه إلى ) لثلاث غرف
ويوجد في هذه المنطقة عدد كبير من العوائل . في المعيشة في بيوت مستقلةمستقل يمكن استئجارها للراغبين 

المسلمة وتعتبر قريبة من مسجدي التوحيد الواقع في جرين تري والمركز الإسلامي الواقع في أوكلاند، كما تصل 
 في المدينة باصات المدينة الخاصة بالمدارس لهذه المنطقة لأخذ أبناء الطلبة للمدرسة الإسلامية الموجودة

Universal Academy of Pittsburgh) com.uapschool.www://http (.    

  :السكن في منطقة جرين تري وماونت لبانون*

اتجاه المطار وتجاوزنا نفق فورت بت فسنصل إلى منطقتي جرين تري وكارنيجي وهذان إذا خرجنا جنوبا ب
مسجد التوحيد منطقتان ا أربع مجمعات سكنية كبيرة تكثر فيها العوائل السعودية والعربية والمسلمة ويوجد فيها 

 بالسيارة خارج أوقات الذروة ويوجد فيها امعات السكنية التالية  دقيقة15وتبعد عن جامعة بتسبرج مدة  
  ) الترتيب حسب البعد عن جامعة بتسبرج(

• Highland Hills 
•   Crane Village Apartments 
•   Carriage Park Apartments 
•  Greenbriar Village 412-563-1511 
•  NobHills Apartments 
•  Waterford Nevillewood Apartments 

 لا يصل إلا للمدرسة الإسلامية في المدينةلبة باص الخاص بالمدارس والذي يأخذ الطالمع العلم بأن 
للسكنين الأول والثاني في القائمة العليا ويتوجب على سكان امعات الأخرى دفع مبالغ إيضافية على تكاليف 

  .الدراسة لكي يصل باص المدرسة الخاص إليهم
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  رخصة القيادة والمواصلات  و

  :ل بأحد الشركات التاليةفي حالة الرغبة في استئجار سيارة فيمكن ذلك عن طريق الاتصا

• Alamo:  http://www.alamo.com  
• Avis:   http://www.avis.com  
• Budget : http://www.budget.com  
• Dollar: http://www.dollar.com  
• Enterprise: http://www.enterprise.com  
• Hertz: http://www.hertz.com  
• National: http://www.nationalcar.com  
• Thrifty: http://www.thrifty.com 

  :المختلفة وملاحظة الأمور التاليةوننصح بالبحث عن أفضل الأسعار والعروض بين الشركات 

  .كل شركات تأجير السيارات تشترط وجود بطاقة إئتمان لدى المستأجر •
أو ترفع قيمة الإيجار عندما يكون عمر )  سنة25(قد تشترط شركات التأجير حدا أدنى لعمر المستأجر  •

  .المستأجر أقل من الحد الأدنى
 com.priceline.www://httpمكنك استعمال ئتمان وعنوانا ثابتا فيالو كنت تملك بطاقة  •

 تسحب pricelineللحصول على أسعار زهيدة لإيجار السيارة ولكن ينبغي الأخذ بعين الإعتبار بأن 
مال هذا ئتمان ولذا فلا بد من التأكد من الرغبة في الإيجار قبل استعمقدما قيمة الإيجار من بطاقة الا

وللحصول على فكرة عامة عن أسعار إيجارات السيارات يمكن أيضا مراجعة . الرابط
com.hotwire.www://http  

   شراء السيارات في الأسئلة الشائعة لدى الطلابأما عن كيفية شراء السيارة فيمكن مراجعة  •

  شراء الاثاث  ز

   من الأسئلة الشائعة36راجع إجابة السؤال رقم 
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  المراكز الصحية والمستشفيات  ح

  : اتيبتسبرج العديد من المستشفيات والمراكز الصحية والعيادات العامة ومن أهم المستشف في ديوج

• UPMC-System   http://www.upmc.com العديد من المستشفيات ويشمل 
• St. Clair Hospital http://www.stclair.org  
• Magee Women Hospital موعة تابع UPMC-Systemوهي خاصة بالنساء  
• Children Hospital http://www.chp.edu  موعة تابع UPMC-System 

 وهي خاصة بالأطفال 

 :الخدمات الصحية التابعة للجامعات المختلفة

o  4123831800جامعة بتسبرج   
o  4122682157 كارنيجي ميلونجامعة   
o 4125786174و جامعة كارل   
o  4122628233جامعة روبرت موريس   
o 4123651238 شاتام كلية   
o  4123923800جامعة بوينت بارك   
o تمع بمقاطعةكلية4122372513ليغيني أ  ا  

 :العيادات الخاصة 

 : يمكن التعرف على الأطباء بحسب التخصص عن طريق الرابط التالي

com.upmc.findadoc://http   

  ملاحظات مهمة عند شراء الأطعمة   ط
عتاد على تناولها في المملكة ولكن بمرور اده وألفه من أصناف الأطعمة التي سيفقد المبتعث كثيراً مما أعتا

 هذا الوقت يستطيع أن يعود نفسه على تقبل الموجود، وهناك العديد من الأطعمة الواردة من كل بلدان العالم في
تساع عدد الجاليات ااتمع المتعدد الثقافات التي يمكن تناولها بدون خوف أوحذر ولابد من أن نشير هنا إلى أن 
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نتشارها في معظم المدن الأمريكية وإنشائها للعديد من المحلات التجارية والمطاعم العربية قد الإسلامية واالعربية و
م المذبوحة وفقا للشريعة الإسلامية والمواد الغذائية التي اعتاد عليها المغترب وفر العديد من الأصناف العربية واللحو

  .العربي في بلاده
على أما فيما يتعلق بالأغذية والأطعمة الأخرى فتحرص الجهات الغذائية والصحية المسئولة في أمريكا 

 أن يحرص هو أيضاً على رءارية ويجب على المات المنتج الغذائي والمواد المتكونة منه وسعراته الحريلتزام بذكر محتوالا
ختيار المادة أو المواد الغذائية التي لاتتضمن مواد محرمة أو لا) Ingredient(متابعة وقراءة هذه المحتويات 

 )Animal Shortening(مشكوك فيها كما أن عليه أن يتجب المواد التي تدخل فيها الدهون الحيوانية 
ن يقتصر على المواد النباتية واللحوم الحلال وأن يحتاط من خلط اللحوم بعضها ببعض وأ) Gelatin(والجيلاتين 

 نوع اللحوم والدهون التي يتعين عليه الحذر من تناولها رءوأهم مايجب أن ينتبه إليه الم. ظم المواد الغذائيةعفي م
  :وأبرزها لحوم الخترير ومشتقاتها ومنها

• Ham 
• Bacon 
• Pork 
• Hog 
• Sausage 
• Pepperoni 
• Swine 

وعليه الحلويات  التي تستخدم في صناعة العديد من أنواع الخبز والبسكويت ) Lard(ودهون الخترير 
 .المشروبات التي يدخل في تكوينها المواد المسكرة كالكحوليات وغيرهاوأيضاً أن يتجنب المأكولات 

ية من مشتقات الخترير أو كما أن هنالك بعض المنتجات الغذائية المخصصة لليهود مذبوحة وهي خال
 ) KOSHER(مشتقاته وتحمل هذه الشعارات 

 
  التى يستدل منها أن هذا المنتج منتج يهودي  وو هذة نماذج للشعارات
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 وهذا لا ، شراء الأطعمة التأكد من وجودهادالتى ينصح عن ولفة لهذة المنتجاتت شعارات مختجد أدناهو
قراءة مكونات طريق ن  التيقن عخلو المنتج من الكحول فالأفضليقتضي بالضرورة  الشعارات هوجود هذأن يعنى 

  .هذا أمر متوفر على جميع الأطعمة الموجودة بأمريكا والطعام
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  معلومات عامة عن مدينة بتسبرج.. .الفصل الثالث 
  

  المدارس   أ
  

  :كاديمية العالمية  بمدينة بتسبرجالأ
 تدرس اللغة العربية ودقائقهي تبعد عن أوكلاند حوالى عشرة  وسفيلي المدرسة بضاحية سوهتقع هذ

هذة (لى الصف السادس إ والمدرسة تدرس من مرحلة التمهيدي.الى المنهج الامريكيإسلامية بالاضافة المواد الإو
لكل $ 1500قدره  والملحقية السعودية تدفع لكل طالب مبلغ والدراسة برسوم. مع وجود صفوف أخرى) السنة

 :التالي الرابط راجع لمعرفة قيمة الرسوم وق ما فو و أبتدائيولىالأطالب من مرحلة 
_tuition/Fees_Finance/docs/pdf/com.universalacademyofpgh.www://http 

pdf.table  
 

 : المدرسة عنوان
org.uapschool.www://http  

 
UAP 

2103Hampton St 
Swissvale, PA 15218 
Phone:412-241-2124 
Fax: 412-241-2123 

 
 :مدرسة قطرة الثلج

مريكي  تدرس المنهج الأ وهي تبعد عن أوكلاند حوالى عشرين دقيقة و المدرسة بضاحية منروفيل هتقع هذ
الدراسة .  لى الصف الخامسإ والمدرسة تدرس من مرحلة التمهيدي. سلاميةد من المواد الإلى قدر محدوإضافة بالإ

ما  و أبتدائيولىالألكل طالب من مرحلة $ 1500قدره  والملحقية السعودية تدفع لكل طالب مبلغ وبرسوم
 :التالي الرابط  راجعلمعرفة قيمة الرسوم و.فوق

html.tuition/org.snowdropacademy.www://http  
  



 46 

 :عنوان المدرسة 
 

org.snowdropacademy.www://http  
 

Snowdrop Elementary School 
233 Seaman Lane 

Monroeville, PA 15146 
Tel. 412-373-2133 
Fax 412-291-2162 

director@snowdropacademy.org 
  

 مريكية لمدراس الأا
ي ألمعرفة  والناطقين ا  لغير على هيئة موادنجليزيةالبعض منها يدرس اللغة الإ و،س مجانيةراهى مد
 :ـيرجى الاتصال بتدرس هذه المواد مدراس بتسبرج 

Tim McKay at 412-338-8137 
   الجامعات والمعاهد  ب

والتأكد بمرشدك الأكاديمي في الملحقية الرغبة في التقديم لأحد هذه الجامعات فلابد من الإتصال في حالة 
قائمة الجامعات التي ويمكن أيضا مراجعة . من أن الملحقية تقبل بالتخصص والجامعة الذي ترغب الإلتحاق ا

 .توصي ا وزارة التعليم العالي بالمملكة العربية السعودية

  University of Pittsburgh  جامعة بتسبرج •
  rnegie Mellon UniversityCaجامعة كارنيجي ميلون  •
  Duquesne Universityجامعة ديوكاين  •
  Robert Morris Universityجامعة روبرتموريس  •
  ersityPoint Park Univجامعة بوينت بارك  •
   Carlow Universityجامعة كارلو ومعظم طلبتها من النساء  •
    Chatham Park Collegeكلية شاتام بارك وطلبتها من النساء فقط  •
  Community College of Allegheny Countyمع بمقاطعة أليغيني كلية ات •
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  La Roche Collegeكلية لاروش  •
   Art institute of Pittsburgh  معهد الفن في بتسبرج •
  معهد كابلان لدراسات اللغة والتحضير لامتحانات التوفل والجي آر إي •

 
 المساجد  ج

 في منطقة أوكلاند التي تتمركز معظم الجامعات حولها (لمركز الإسلامي في مدينة بتسبرجا •
org.pgh-icp.www://http ( 

مسجد في منطقة جرين تري التي يكثر فيها الطلبة السعوديين والخليجيين ويقع  (مركز التوحيد الإسلامي •
  ) com.attawheed.www://http قريبا من موقع النادي السعودي

مسجد يقع في وسط المدينة يتمركز فيه الإخوة المسلمين السود وعدد من العرب ويقع  (المسجد الأول •
  ) com.homestead.mm1.www://phtt قريباً من جامعة ديوكاين

مسجد يقع في أقصى شرق المدينة ويتمركز فيه عدد كبير من الاخوة الهنود  (مسجد منروفل •
والباكستانيين والعرب المقيمين بصورة دائمة في أمريكا وقلما يسكن الطلبة في تلك المنطقة كوا بعيدة 

  ) org.mccgp.www://http ن الجامعةع
مسجدي المؤمن والنور وهما مسجدان يقعان شرق بتسبرج ويتمركز حولهما المسلمين السود وقلما  •

  .يسكن الطلبة حول هذين المسجدين لأما بعيدان عن الجامعة
مدرسة خاصة مسجلة في الولاية تقوم بتدريس المناهج الأمريكية إضافة إلى  (الأكاديمية العالمية في بتسبرج •

  )  com.uapschool.www://http مواد اللغة العربية والدراسات الإسلامية
مدرسة خاصة معظم طلاا مسلمون وتقع بجوار مسجد منروفل وتركز في (أكاديمية السنو دروب  •

 مناهجها على التحصيل العلمي مع القليل من الدراسات الإسلامية باللغة الإنجليزية
gor.snowdropacademy.www://http (  

  

 أماكن الترفيه  د

  Kennywoodمدينة ملاهي ضخمة ا ألعاب متنوعة  •
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   Pittsburgh Zoo  حديقة الحيوانات في بتسبرج •
   National Aviaryحديقة الطيور  •
   Carnegies Science Centerمركز كارنيجي العلمي  •
   gie Museums of PittsburghCarneمتاحف كارنيجي في بتسبرج  •
   Gateway Clipperسفينة الجايت واي في بتسبرج  •
   Phipps nd Botanical GardensConservatory aحدائق فييس الموسمية في بتسبرج  •
   Ohiopyle State Park منتزه أوهايو بايلالتجديف في الأار السريعة في  •
 Justج رحلات دكي وهي سيارة برمائية تمشي في وسط بتسبرج مع رحلة داخل أحد أار بتسبر •

Ducky Tours   
  Seven Springs نجز للتزحلق على الجليديمنتزه سيفن سبر •
   Laurel Carvensكهوف لاوريل  •
 في اتجاه أوهايو غرباً ات تقريباًساع 3 توجد على بعد ةهي كبيرة مشهورة بالقطارات السريعمدينة ملا •

Ceadar Point  

 
 المنتزهات  هـ

 منتزه ستلر •
  ليمنتزه شين •
  منتزه راكون كريك •
  منتزه الساوث •
  منتزه النورث •
  منتزه كارنيجي •
  منتزه بروكلاين •
  منتزه سكوت تاون شيب •
 متزه مورين •
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 لمزيد من المنتزهات في us.pa.state.dcnr.www://httpويمكن تصفح الموقع التالي على الرابط 
 الولاية

 دماتشركات الخ  و

  http://www.duquesnelight.com  .الكهرباء •
  com.eqt.www://http. الغاز •
  com.pawc.www://http. الماء •
   com.verizon.www://http ,or net.comcast.www://httpخدمة الهاتف •
    net.comcast.www://http بلالإنترنت كي •
   com.verizon.www://httpمن  DSLالدي إس إل  •
   com.dishnetwork.www://http الدش العربي •
   net.comcast.www://http .بل الأمريكييالك •

 
  التي يملكها عرب أومسلمونوالمحلات لمطاعم ا  ز

يعتبر من أفضل المطاعم العربية ويقدم  . Mediterranean Grillمطعم مشويات المتوسط  •
  :مختلفة من المؤكلات العربية وخاصة اللبناني والتي تتميز بمذاق مختلف عن باقي المطاعم وعنوانهأنواع 

Lower Level ,5824 Forbes Avenue ,Tel: (412)- 521- 5505 
يتميز عن غيره بالأكلات اليونانية وأيضا الشرق أوسطية وكما يقدم , Baba D'sمطعم بابا دي  •

 :وعنوانه. ع في أوكلاندبعض الأكلات الأمريكيه ويق

 BaBa D’s    3531 Forbes Avenue,  Pittsburgh, Pa (Oakland) 

TEL : (412)- 687- 2515  ---- 412-687-7717 

 ويعتبر من أشهرهم لأنه يحتوي على Salem's Halal Storeبقالة ومطعم سالمز حلال  •
حيد الذي يبيع اللحوم المذبوحة منتوجات عربية مثل معلبات الفول والحمص وغيره وهو المحل الو
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ويقدم وجبتين أساسيتيين وهما الغداء والعشاء مثل رز . على الطريقة الإسلامية في منطقة أوكلاند
   وعنوانه. ولحم ودجاج كما يقدم أيضا سندوتشات شاورما وكباب وكفتة وغيرها

Salem’s Store & Café --338 S Bouquet Street-Tel: (412)-621- 4354 

 : وعنواما.  ويتميز بالأكلات اللبنانية الطيبة، وله فرعانAladdin’s eateryمطعم علاء الدين  •

• Aladdin’s eatery 5878 Forbes Avenue ,Pittsburgh, Pa , 
• Tel: (412)- 421- 5100 , 
• 630 Washington Road, Mt. Lebanon, PA, Tel: (412)-344-1111 

: وعنوانه. لبنانية وشامية ويتوفر لديه بعض المنتوجات العربيةمطعم وبقالة ساليمس يقدم وجبات  •
Salim’s Middle Western Food Store  

 4705 Center Avenue ,Tel: (412)- 621- 8110  
 وهو المخبز العربي الوحيد في بتسبرج ويعتبر من أكبر Pita Landمخبز وسوبرماركت بيتا لاند  •

ويقدم جميع المنتوجات العربية وما يميزه بمخبزه الخبز . ع لحم حلالالمحلات العربية مساحة ولكنه لا يبي
 : وعنوانه. الساخن الطازج من الفرن

Pita Land Mediterranean &Bakery 

620 Brookline Blvd, Pittsburgh, PA 15226—Tel(412)531-5040 

 :وعنوانه. باب تجد فيه أطيب المؤكلات العربية وخاصة الشيش كKhalil's II ،2مطعم خليل  •

Khalil’s II – 4757 Baum Blvd, Pittsburgh, Tel (412)683-4757 

 يتميز مثل غيره بالمؤكلات العربية وخاصة السورية ويقع في منطقة Ali Babaمطعم علي بابا  •
 :وعنوانه. أوكلاند

404 S. Craig Street, Pittsburgh,  Tel. (412)682-2829 

 ويقع في منطقة أوكلاند يقدم مأكولات هندية Bombay Grillمطعم مشويات بومباي  •
 وعنوانه هو. وباكستانية ويستخدم لحما ودجاجا مذبوحا على الطريقة الإسلامية
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416 Semple Street, Pittsburgh, PA 15213 Tel.(412)578-9778 

 وهو مطعم يقدم السمك والدجاج المقلي ولا يوجد فيه مكان The Hockمطعم السنارة  •
 س وعنوانهللجلو

6969 Fifth Ave., Pittsburgh, PA 15208 Tel(412)361-1060 

 مكتبة نوبلز بوك الموجودة في أوكلاند •

366 South Bouquet Street, Pittsburgh, PA 15213, Tel(412)6213488 

 بيتزا ليتل نبتارز الموجودة في أوكلاند •

        (412)683-377 216 N Craig st.  Tel  

 7700 621 412وتو الموجودة في أوكلاند    بيتزا برون •
   North Craig st    412 688 8448 315بيتزا بيلاقوا الموجودة في أوكلاند   •
 هوالعنوان  و شارع ميريعلى سكويرل هل الموجود في وةالمحل التركي للأغذي •

11823 Murray Ave., Pittsburgh, PA 15217 

 شركات الهاتف والجولات  ح

د من الشركات التي تعرض خدمات الهاتف المحمول وتختلف أسعارها وخدماتها من شركة هنالك العدي •
 :لأخرى بحسب عروض الشركات ومن أهمها

o Verizon: http://www.verizon.com  
o T-Mobile: http://www.t-mobile.com   (provides GSM service) 
o Cricket: http://www.mycricket.com  
o Sprint: http://www.sprint.com  
o Cingular: http://www.cingular.com (provides GSM service) 

عند اختيار الشركات ينبغي مراعاة أن فواتير الجوالات في أمريكا تختلف عن السعودية فالفواتيرهنا تحسب  •
وعادة ما تمنح . دقائق استعمال الجوال سواء كان المستخدم هو من أجرى الاتصال أو تلقى الاتصال
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وننصح بملاحظة إن . مة الاشتراك الشهريالشركات عددا محددا من دقائق الاستخدام الشهرية بحسب قي
  .كانت هناك ساعات مجانية في أيام عطلة آخر الأسبوع أو في الليل

 أي توفير الخدمة عند الخروج من بتسبرج فإن Roamingمن الأمور التي ينبغي الانتباه إليها هي مسألة  •
مبالغ إضافية في حالة لم تكن هذه الخدمة مشمولة في الاشتراك الشهري فهذا يعني أنك ستدفع 

  .استخدامك للجوال خارج بتسبرج
 412المسألة الأخيرة التي ينبغي الانتباه إليها هي قضية تكاليف الاتصال للأماكن التي يختلف مفتاحها عن  •

 وننصح بإختيار برنامج يشمل مثل هذه Long Distanceوهي ما تسمى المكالمات الطويلة المدى 
  .فير الفاتورة الشهريةالمكالمات لكي تستطيع تو

ننصح بتجنب الاتصال الدولي المباشر من خلال الجوال للسعودية لأن قيمة الدقيقة تكون مرتفعة جدا وإن  •
 .دعت الحاجة فيمكن استخدام بطاقات الاتصال من خلال الجوال

 :مراكز التسويقط  

• Century III Mall - South  
• Mall at Robinson - West  
• Ross Park Mall - North  
• Station Square - Downtown  
• South Hills Village Mall  
• Parkway Center Mall - West  
• Monroeville Mall - East  
• Galleria - South  
• Grove City Factory Outlets - North  
• Pittsburgh Mills Galleria 
• Waterfront Mall in Homestead  
• Pittsburgh Mills Galleria 
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 مات عامة عن الولايات المتحدة الأمريكيةمعلو: الفصل الرابع
  

 :الموقع أ 
 كيلو متر مربع 9.836.675تقع الولايات المتحدة الأمريكية في أمريكا الشمالية على مساحة قدرها 

 ا وبا المكسيك وخليجهوتحدها شمالا كندا وشرقا المحيط الأطلسي وغربا المحيط الهادي وجن

 :المناخ ب 
متدادها على دوائر عرض ولهذا اتساع المساحة ولادد صور المناخ في الولايات المتحدة الأمريكية نتيجة تتع
 ) البارد(ستوائي والمعتدل والقطبي لاختلاف المناخ من منطقة إلى أخرى فمنها القاري واافإا تتميز ب

 :السكان ت 
، )2000للإحصاءات السكانية لعام وفقا ( نسمة 290.342.554يبلغ عدد سكان الولايات المتحدة 

 من أعراق وأجناس مختلفة، وهم موزعون في كافة المدن والولايات الأمريكية وتزداد كثافتهم في المدن ونويتكون
  الكبرى والمناطق الحضرية

 :الأديانث 
ذلك يرجع و ،افة الديانات والعقائد السائدة في كافة أنحاء العالمك في الولايات المتحدة الأمريكية توجد

 الهجرة السنوية من مختلف شعوب الأرض إلى هذه البلاد ويصل عدد المسلمين فيها إلى نحو ثمانية ملايين مسلم إلى
 :وتشير الإحصاءات إلى نسب هذه الديانات بالنسبة للسكان كما يلي 

 61% بروتستانت  •
 25% الرومان الكاثوليك  •
 2% اليهود  •
 12 % ىأديان أخر •

 
 :نية في الولايات المتحدة الأمريكيةالأعياد الوطج 

   ديسمبر25: عيد ميلاد المسيح •
   يناير1: يوم رأس السنة الميلادية •
  ثنين من شهر ينايرإثالث :  لوثر كينج مارتنيوم •
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  من شهر فبرايرثنين إثالث : الرؤساء يوم •
  من شهر مايوثنين إرابع : الشهداء يوم •
   يوليو4ستقلال الا يوم •
  من شهر سبتمبرين ثنإأول :  العماليوم •
  من شهر أكتوبرثنين إثاني :  كولومبوسيوم •
   نوفمبر11:  المحاربين القدماءيوم •
  خميس من شهر نوفمبررابع:  الشكريوم •
 

  :وللمزيد من المعلومات عن الأعياد والعطل في الولايات المتحدة الأمريكية راجع الرابط التالي
htm.holidays/factover/facts/infousa/usa/gov.state.usinfo://http 

  

 :نظام الحكم في الولايات المتحدة الأمريكيةح 
 :يعتمد على سلطات ثلاث وهي ) فدرالي(هوري إتحادي جم

  السلطة التنفيذية-1
 :ويمثلها البيت الأبيض وتتكون من 

نتخابه لفترة ا يعاد قدينتخب الرئيس لفترة رئاسية مدتها أربع سنوات و وس ونائبه والوزراء ومعاونيه،الرئي
 .حد أقصىكأخرى مدتها أربع سنوات 

  السلطة التشريعية-2
 :ويمثلها الكونجرس بمجلسيه الشيوخ والنواب ومهمتها إعداد وسن القوانين والتشريعات وتتكون من 

  The Senateمجلس الشيوخ  •
 نتخام لفترة زمنيةاويتم  ) لكل ولايةعضوان(يمثلون خمسين ولاية  ، )Senator( وعددهم مائة عضو

 ومن المعروف أن اية فترة الست ،نتخام لفترات أخرى بدون حد أقصىامدتها ست سنوات ويمكن إعادة 
 .ل عامين كسنوات تنتهي لثلث الس 

   The House of Representativesمجلس النواب  •
وهم يمثلون كافة الولايات الأمريكية ويتم . ل عامينكنتخام بالكامل ا عضوا يتم 435ويبلغ عددهم 

 Electoral Vote. انتخام وفقا للنسب التصويتية المقررة لكل ولاية
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  السلطة القضائية- 3
 ويمثلها The U.S. Supreme Courtوتقوم بالفصل في القوانين وتعتبر أداة رقابية للفصل بين 

المحكمة العليا السلطتين التنفيذية والتشريعية وتتكون من تسعة أعضاء يتم إختيارهم بواسطة رئيس الدولة وموافقة 
 الكونجرس لشغل هذا المنصب مدى الحياة

   :العاصمة خ 
 Washington D.Cواشنطن دي سي 

 District of Columbiaة كولومبيا وهي منطقة مقتطعة من ولايتي ماريلاند وفرجينيا و تقع في مقاطع
 . نسمة572.059ويبلغ تعداد سكان العاصمة الأمريكية 

 :العملة د 
 . ريالا سعوديا وفقا للسعر الرسمي للصرف في عمليات البيع والشراء3.75الدولار الأمريكي وهو يعادل 

 :اللغة الرسمية ذ 
 .تتكلم الأسبانيةاللغة الإنجليزية هي اللغة الرسمية وهناك أقلية آبيرة 

  :التعليم في أمريكار 
ن القوانين التي تحكم هيكل ومضمون برامج إ، ولهذا السبب ف"زيكلا مر" نظام التعليم في أمريكا نظام

بيرة ما بين ولاية وأخرى، ومع ذلك تبدو هذه البرامج متشاة بشكل ملحوظ بسبب كالتعليم تتنوع بدرجة 
الحاجات الاجتماعية والاقتصادية والتنقل المتكرر للطلاب والمعلمين من كيات ة بين هذه الولاكالعوامل المشتر

ولاية إلى أخرى ومن ثم فإن التجريب والتنوع في كل ولاية لا يعوق دون ظهور شكل عام للنظام التعليمي في 
 .أمريكا

كومية ويبدأ عادة من والتعليم العام إجباري في الولايات المتحدة الأمريكية ومجاني في كافة المدارس الح
سن السادسة أو السابعة وحتى سن السادسة عشر وإلى أن يستكمل الطالب دراسة المرحلة الثانوية التي تنتهي في 

عتماد هذه لاالصف الثاني عشر أما بالنسبة للمدارس الخاصة فيسمح لها بالعمل وفق تراخيص خاصة وقواعد تتبع 
 .المدارس من قبل الولاية التابعة لها

ويتم التدريس في معظم صفوف الدراسة باللغة الإنجليزية، إلا في المدارس التي يوجد فيها كثافة عالية من 
 وفي هذه الحالة يتم تدريس المناهج بغير اللغة الإنجليزية مع ،ولىلأ لغتهم االلغة الإنجليزية  الذين لا تكونةبلالط
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إلى أن يصبح الطالب مؤهلا للدراسة في الفصول العادية التي تقوم تكثيف تدريس اللغة الإنجليزية لغير الناطقين ا 
 .بتدريس مناهجها باللغة الإنجليزية 

 
 :السنة الدراسيةز 

تبدأ السنة الدراسية في التعليم العام عادة في شهر سبتمبر وتستمر حتى الأسبوع الأول أوالثاني من شهر 
  بعد الظهر ) 3.30(  حتى الساعة صباحاً) 8.30( يونيو ويستمر اليوم الدراسي عادة من الساعة 

ثر مرونة، فمن المعتاد أن يدرس الطالب المنتظم كأاديمية كوفي مستوى ما بعد التعليم العام تكون السنة الأ
أسبوعاً في كل عام أكاديمي ولكن العديد من المعاهد  ) 16( إلى  ) 15( فصلين دراسيين من ) كامل الوقت(

يتبنى النظام الثلاثي وهو ما يقسم السنة الأكاديمية إلى  ات تتنوع في هذا النمط، فبعضها مثلاًوالكليات والجامع
 وبعضها يتبنى النظام الربعي الذي يقسم السنة  أسبوعا16ً إلى 15ل منها من كثلاثة فصول دراسية يتكون 

ين النظامين لا يحضر الطالب في ، وفي هذأسبوعاً ) 11( ل منها من كالدراسية إلى أربعة فصول دراسية يتكون 
 .و ثلاثة من أربعة أالعادة العام الدراسي بأكمله بل فصلين من ثلاثة 

 :تنظيم التعليمع 
 :يتأسس التعليم في الولايات المتحدة الأمريكية على مستويات رئيسية ثلاث وهي 

  المستوى الابتدائي  •
سنوات بالنسبة للتعليم الأولي  ) 8( إلى  ) 5(  بين تتراوح مدة الدراسة في التعليم الابتدائي بأمريكا ما

 .يسبقها عام واحد لفصول الحضانة ومن عام إلى عامين في مرحلة ما قبل الدراسة 
 المستوى الثانوي •

ان التعليم ك على ما إذا ف السابع أو الصف التاسع اعتماداًبتداء من الصايبدأ التعليم الثانوي في أمريكا 
تخاذ ا بةبلغلب الطأامن وفي اية الصف العاشر يقوم ظام التعليمي يمتد حتى الصف السادس أو الثبتدائي في النلاا

 :لتحاق به وتتحدد هذه البرامج فيما يلي لاقراراتهم حول البرنامج الذي ينوون ا
o ستمرار دراسته في مستوى الكليةانامج أكاديمي يسمح للطالب ببر 
o توظف أو التخصص لما بعد الثانويبرنامج تدريب مهني يؤهل الطالب لل 
o اديمية وبرامج التدريب المهنيك عام يجمع بين عناصر البرامج الأبرنامج 

 وتؤدي كل برامج الدراسة الثانوية إلى شهادة الثانوية العامة
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  المستوى ما بعد الثانوي •
امج تعليم الكبار وبرامج ما بعد الثانوي أما بالنسبة لبر وويتوافر التدريب المهني في المستويين الثانوي

 بيرة للمواطنينكم عن بعد فقد أصبح متوفرا بدرجة مواصلة التعلي
 

 :هناك في الولايات المتحدة الأمريكية ثلاثة أنماط من معاهد التعليم العالي التي تمنح الدرجات العلمية وهي
  COMMUNITY COLLEGES  كليات اتمع 
  COLLEGES  الكليات الجامعية 
 UNIVERSITIES  اتالجامع 

 :كليات اتمع 
ذه الدرجة وتخول ه" الدبلوم"ليات اتمع سنتان دراسيتان يمنح المتخرج خلالها درجة كمدة الدراسة في 
لتحاق بالسنتين الأخيرتين ستمرار دراسته الجامعية والحصول على درجة البكالوريوس الااالمتخرج الذي يرغب في 
 .لتحاق ا ضمن المستوى الجامعي لارغب في ابالكلية أو الجامعة التي ي

 :الكليات الجامعية 
 "البكالوريوس"مدة الدراسة في هذه الكليات عادة أربع سنوات يمنح المتخرج خلالها درجة 

 :الجامعات 
تقدم الجامعات بالإضافة إلى برامج الدراسة الجامعية التي تنتهي بعد أربع سنوات بالحصول على درجة 

الماجستير والدكتوراه والتي ك العليا للحصول على درجات علمية  أخرى في مرحلة الدراسات برامجوسالبكالوري
كما توفر بعض الجامعات برامجا للدراسات المتقدمة التي يلتحق ا . تستغرق عادة ما بين عامين وأربعة أعوام

 .طلاب ما بعد الدكتوراه 

 :فروق التوقيت بين الولايات الأمريكية غ 
 :، وهيزمنيةوجد بالولايات المتحدة الأمريكية أربعة مناطق ي

  Pacific Zone  توقيت المنطقة الغربية •
 Mountain Zone  توقيت المنطقة الجبلية •
 Central Zone  توقيت المنطقة الوسطى •
  Eastern Zone  توقيت المنطقة الشرقية •
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ما بتقديم ساعة ويتم تغير الوقت إ، ريكيويصل هذا الفرق إلى ثلاث ساعات ما بين الشرق والغرب الأم
في أخر يوم أحد من شهر أكتوبر خير ساعة أ أو ت، أول يوم أحد من شهر إبريل ويسمى هذا بالتوقيت الصيفيفي
 أما بالنسبة لفروق التوقيت بين المملكة العربية السعودية والولايات المتحدة التوقيت الشتوي،بيسمى هذا و

 10 إلى 7، وما بين شتوي ساعة في التوقيت ال11 إلى 8 ا الفرق تبعا للولاية ما بينالأمريكية فيتراوح هذ
  .صيفيساعات في التوقيت ال

  
  
  


